
(( aa  ppaarr tt ii rr  ddee  tt rr eeccee  aaññooss))    

Una experiencia de vacaciones pensando en cuantos jóvenes 
quieran iniciarse o progresar en todas las actividades que 
proporciona la montaña en temporada de verano, desde 

travesías a deportes de aventura, dirigidas por profesionales 
y gente experim entada, que com binarán los aspectos 

deportivos, la interpretación del medio natural y valores del 
entorno, con otras iniciativas mas lúdicas o de ocio, dentro de 

un saludable ambiente montañero.  

ddeessddee  llaa  bbaassee  ddee  aaccttiivviiddaaddeess  yy  aalloojjaammiieennttoo  

Centro de senderismo y deportes en la naturaleza  
en Esterri dÁneu. Pallars Sobirá. Lleida  

- junto al Parque Nacional de Aigües Tortes y lago San Mauricio-  



un lugar privilegiado   
A la entrada de uno de los Parques Nacionales con los paisajes más espectaculares; 
al pie del puerto de la Bonaigua, limitando con el Valle de Arán; a orillas del río 
Noguera Pallaresa, uno de los mejores ríos de Europa para descensos de raft ing; y 
dentro de los valles del Alto Áneu, una comarca desconocida con abundantes circos 
glaciares, valles lacustres y bosques naturales, e incluida recientemente dentro de 
un nuevo Parque Natural llamado Alto Pirineo. Y con una de las mejores herencias 
del románico lombardo.  

Si t ienen de 1 3 a 1 7 años:

  

AAvveenntt uurraa,,  ddeeppoorr tt ee  yy  ddiivveerrssiióónn    

para aquellos chic@s a quienes el ambiente de la montaña 
comienza a seducirles, como los deportes acuát icos y el uso de 
cuerdas, las primeras travesías de alta montaña, durm iendo 
en un refugio rodeado de lagos, o conociendo los valles más 
espectaculares del Parque Nacional; el t ramo de rafting 
completo, de catorce Km., un descenso de barrancos de 
iniciación, la bicicleta de m ontaña por una pista forestal, la 
escalada y el rápel en una pared de roca, el t iro con arco, 
remar en piragua en el embalse, la interpretación del 
firmamento y las estrellas, la ruta de orientación descubriendo 
los caminos con mapa y brújula, el conocim iento de las formas 
de vida siglos atrás en una casa pallaresa, y los talleres 
act ivos, desde construir cometas al aprendizaje de bailes 
latinos…; por las noches, juego de pistas o de expresión 
corporal, velada con música en vivo, fiesta de carnaval 
veraniego… 
El conjunto del programa estará dirigido por profesionales y 
monitores experimentados, que combinarán los aspectos 
deport ivos, la interpretación del medio natural y valores del 
entorno, con el resto de iniciativas mas lúdicas o de ocio.   

Siete días, pensión completa y actividades, 448 €

  



fechas programadas: 

eenntt rr ee  eell  22 66  JJuu nn iioo  yy  eell  11 77  JJuu ll iioo,,  
ssee  ppuueeddee  ccoonntt rr aatt aarr  uunnaa  oo  ddooss  sseemm aannaass..  

 
a partir del 17 de Julio y hasta el 1 8 de Sept iem bre:  
ssiieemm pprree  ppooddrráánn  vveenn iirr  ccoonn  vvoossoott rr ooss  eenn  llooss  pprrooggrraamm aass  

eessppeecciiaalleess  ““PPiirr iinneeooss  ccoonn  nniiññooss””   

y para los m ayores, de 1 8 en 
adelante: 

  

LLooss  sseeccrreett ooss  ddee  llooss  PPiirr iinneeooss    

Una propuesta de vacaciones pensada también para cuantos 
quieran iniciarse o progresar en todas las act ividades que 
proporciona la montaña en temporada de verano, desde 
travesías a deportes de aventura, dirigidas por guías y técnicos 
deportivos; éstos  procurarán tanto la seguridad en las 
act ividades como la interpretación del medio natural y 
valores del entorno.  
Para la travesía por los circos glaciares se podrá elegir entre 
propuestas de dist intos niveles, desde escasa dificultad a la 
ascensión a cumbres, tanto en el interior del Parque Natural 
Alto Pirineo como en el Nacional de Aigües Tortes y San 
Mauricio; se pract icarán el rafting, el descenso de 
barrancos, la bicicleta de montaña por una pista forestal de 
nivel medio, la escalada y el rápel, el t iro con arco, el remo en 
piragua por aguas t ranquilas, la interpretación del firmamento 
y las estrellas, una ruta de orientación leyendo los mapas, y 
ot ra de interpretación botánica, los test imonios del románico; 
talleres de relajación, masaje y bailes latinos…; por las noches, 
barbacoa, gymkana, fiesta de carnaval veraniego, velada con 
música en vivo y despedida con fuego y ron cremat… 

Siete días, pensión completa y actividades, 475 €

 



 
fechas para realizarlos: 

ddee  ssáábbaaddoo  aa  ssáábbaaddoo  ddeessddee  eell  

22 66  JJuu nn iioo  aall  11 11  SSee pptt iiee mm bbrr ee ,,  

  
Toda la información con actividades y precios  

se encuentra en las distintas FICHAS TÉCNICAS, preparadas para cada edad 

  

uunnaass  vvaaccaacciioonneess  ppaarraa  vviivviirrllaass  eenn  ggrruuppoo    

   

PPuueeddeenn  iinnssccrriibbiirrssee  aa  llooss  pprrooggrraammaass  ddee  vveerraannoo  aa  
ttííttuulloo  ppaarrttiiccuullaarr;;  ppeerroo  ssii  eennttrree  ssuuss  aammiiggooss  oo  cceennttrroo  
eessccoollaarr,,  eettcc..  ccoonnssttiittuuyyeenn  uunn  ppeeqquueeññoo  ggrruuppoo,,  oobbtteennddrrííaann  
eessttooss  ddeessccuueennttooss::    

ppaarraa  uunn  ggrruuppoo  ddee  sseeiiss  aammiiggooss,,  uunn  55%%  ddee  ddeessccuueennttoo,,  
ssii  ssoonn  ddooccee,,  uunn  77%%,,  

yy  ssii  lllleeggaann  aa  vveeiinnttee  oo  mmááss,,  uunn  99%%    

ESTO Y MUCHAS COSAS MÁS EN NUESTRA WEB 
www.genteviajera.com 

E-mail: info@genteviajera.com 
Tel. : 91 478 01 11  Fax : 91 478 58 35 

 

Te recordamos nuestras nuevas páginas…  

www.aventurasparasolteros.com 
viajes y propuestas activas para personas independientes 

 

http://www.genteviajera.com
http://www.aventurasparasolteros.com


www.papasconpeques.com 
viajes para vosotr@s acompañados por ell@s 

 
www.gentequebaila.com 

iniciativas de turismo activo para aficionados al baile 

 
www.de20a30.com 

ideas de ocio para jóvenes veinteañeros  

 

http://www.papasconpeques.com
http://www.gentequebaila.com
http://www.de20a30.com

