
Zarco pide menos auxiliares en la consulta y más au togestión 
El presidente de Semergen, Julio Zarco, no coincide con la OMC en que incorporar auxiliares a la consulta para 
desburocratizar la primaria sea la clave para salvar al primer nivel. Según él, para resucitar este ámbito sanitario hace 
falta "más autogestión y un nuevo modelo". 
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El presidente de la Sociedad Española de Médicos de Atención Primaria (Semergen) cree que "la Organización Médica 
Colegial (OMC) no puede estar contemplativa ante la actual situación del primer nivel asistencial, porque tiene la 
obligación de defender el profesionalismo", toda una crítica de fondo al trabajo de los vocales de Atención Primaria de la 
corporación que en la última Asamblea General presentaron una propuesta precisamente para mejorar la calidad de este 
nivel. 
 
Zarco considera que en este ámbito sanitario hacen falta menos auxiliares de consulta -como reclama la OMC para 
desburocratizar la tarea del médico- "y más autogestión dentro de un nuevo modelo organizativo". 
 
Según el presidente de Semergen, "introducir en la consulta a un auxiliar con el perfil que está pidiendo la corporación 
colegial puede suponer romper la confidencialidad del acto médico, con las consecuencias que esto puede tener sobre la 
ya dañada relación médico-paciente. La burocracia se frena cambiando las estructuras". 
 
Modelo europeo  
Zarco ha aprovechado la presentación del XXX Congreso Nacional de la sociedad, que se desarrollará del 15 al 18 de 
octubre en Valencia, para defender "la liberalización del ejercicio médico en primaria dentro de un marco público, un 
sistema común en el resto de países de Europa". 
 
Según él, "el sistema actual de organización en la atención primaria impide claramente la autogestión, que es uno de los 
aspectos que más frenan al futuro residente para optar por la especialidad de Medicina Familiar y Comunitaria", como 
lleva ocurriendo en las tres últimas convocatorias de asignación de plazas de residentes. 
 
Todo listo para el XXX Congreso de Semergen en Valenci a 
Más de 5.000 médicos participarán en el XXX Congreso Nacional de Semergen que se celebrará en Valencia del 15 al 
18 de octubre. Según Ramón García Noblejas, presidente del comité organizador del encuentro, la intención de esta 
reunión de médicos de primaria es formar al profesional y abrirse a la sociedad. Su idea es que salgan "propuestas claras 
y asumibles" para que la Administración oiga a la profesión y remedie "el derrumbe del primer nivel". 
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