Venezolanos ocupan déficit de 25 mil médicos en Esp  afia
La incertidumbre politico social, falta de oportunidades e inseguridad son las principales causas que argumentan los galenos que
decidieron “probar suerte” en este pais ibérico. Decenas de pacientes a la espera de ser atendidos en un hospital de BarcelonalLos
médicos extranjeros encuentran una oportunidad para estudiar y ejercer su profesion en la zona ante la crisis asistencial que existe en
dicho pais

Barcelona, Espafia.- “Un dia nos atracaron en la sala de emergencias de un centro hospitalario. En otra oportunidad fui victima de un rapto cuando
llegaba con mi compafiero de guardia en el hospital donde debia cumplir una jornada completa en Caracas. Ademéas que muchas veces me
encontré con que era imposible atender a un paciente critico porque faltaban recursos basicos para salvarle la vida, esto sin contar que no existia
una remuneracion equivalente a nuestra responsabilidad y horas de trabajo dedicadas a los hospitales del Estado”.

Estas fueron las razones que obligaron a Antonio Ojeda, un joven médico venezolano, a renunciar a un desarrollo profesional en el pais que lo vio
nacer.

Maria Teresa Hernandez estudié medicina en la Universidad Central de Venezuela (UCV) por méas de seis afios, actividad que compartia con el
intenso trabajo en un local de comida rapida durante las noches y madrugadas para ganar un dinerito extra. Luego de este largo sacrificio, se
gradud con la esperanza de poder tener un sueldo que le permitiese ayudar a sus dos hermanos menores a cumplir sus estudios universitarios y
comprar una vivienda digna a su madre.

Pero aseguré que por “no portar un carnet rojo rojito, ademas de no tener padres influyentes, ni persona que me apadrinara, me vi con mis suefios
rotos y el bolsillo vacio. Asi que me investigué las becas que daban los gobiernos de paises desarrollados, la obtuve y me vine. Dénde esta mi
familia?, pues, aqui conmigo, en una casa pequefia pero linda y con la certeza de que no seran asesinados por un teléfono moévil”.

La realidad de Alejandro Marcano no difiere en absoluto. Este médico egresado de la Universidad del Zulia confesé que se cans6 de ver morir
pacientes por falta de los insumos mas bésicos para cualquier centro hospitalario. La impotencia de ejercer la profesion que escogié como estilo de
vida lo obligé a decir adiés a su tierra marabina.

La vida de estos tres profesionales de la medicina son un ejemplo de un promedio de los 600 galenos (segln estadisticas manejadas por el
departamento de Inmigracién y Legalidad) que durante los Gltimos 10 meses opté por romper las fronteras venezolanas en busca de “pasillos
hospitalarios mas seguros y completos”.

Es asi como hoy dia, el juramento de salvar vidas que hicieron al momento de graduarse deben cumplirlo con pasién en otro continente,
especificamente, en Espafia.

¢Por qué Espafia?

Desde hace una década, la sanidad espafiola necesita mas médicos. Sindicatos, colegios profesionales lo reclaman desde hace tiempo y el propio
ministro de sanidad, Bernat Soria, lo reconoci6 a principios del presente mes. Ya es una realidad que no puede ocultarse, existe una crisis médica
porque los hospitales de esta region claman por médicos de familia, anestesiélogos, radiolégos y pediatras.

Marisa Lépez, integrante de la Sociedad Espafiola de Medicina General (Semergen) explicé que el cupo ideal de tarjetas sanitarias por cada
médico es de 1.200, sin embargo, actualmente cada galeno espafiol esta soportando unos 2 mil pacientes por facultativo.

A su juicio, es necesario duplicar el nimero de profesionales de la medicina, que serian unos 25 mil médicos para llegar al nivel de la Unién
Europea, siempre hablando de médicos de Atencion Primaria.

Por ahora, hasta ahora las estadisticas oficiales anuncian que hay unos 200 mil médicos colegiados, cuyo alredor de 7% esté jubilado y15% no
ejerce.

Esta deficiencia ocasiona muiltiples problemas a los que se encuentran los galenos espafioles, entre ellos, que cuentan con poco tiempo para
atender a los pacientes. En paises como Suecia, cada paciente esta una medida de 20 minutos en consulta con su doctor, mientras que en
Espafia, apenas supera los cinco minutos.

Segun la Oganizacion Mundial de la Salud (OMS) en 2006 Espafia tenia una tasa global de 3,3 médicos por cada mil habitantes. Eso lo sitia en un
decimosegundo lugar respecto al resto de los paises de la Unién Europea.

Sueldos bajos

Isacio Siguero, presidente de la Organizacion Médica Colegial reconocié que la causa del déficit consiste en que Espafia sea el pais que peor
pague a los facultativos de la Unién Europea, a excepcion de Grecia. Siguero critica que tras 10 afios de formacion, el profesional espafiol tenga
que enfrentarse a una situacion de temporalidad en el empleo y falta de reconocimiento social a su labor.

Son muchos los médicos que han colgado sus batas y se han ido a ejercer otros oficios. Un ejemplo de ello es la doctora Martha Guzman, de 39
afios de edad, quien decidié hace tres meses dejar la medicina luego de 12 afios de trabajo continuo.

“No estoy cansada de la medicina, ni de la sala de urgencias porque es un trabajo muy interesante. Pero estoy cansada de las condiciones que
soportamos los médicos, como hacer cara a la presion de los pacientes y de los jefes ante la crisis que existe en sanidad actualmente”.

Sin embargo, mientras las autoridades espafiolas estudian las estrategias que aplicaran para estimular a los profesionales de su nacién, por ahora,
han decidido atraer a médicos de otros paises, entre ellos, principlamente de Venezuela, Argentina, Colombia y Chile.

“Muchos médicos espafioles se van y se abren las oportunidades para nosotros los venezolanos que ya hemos logrado un espacio importante por
nuestro trabajo. Mientras algunos comparieros residentes ganan un millén 200 mil bolivares mensuales, yo aqui gano un promedio de 3 millones
200 mil bolivares haciendo el equivalente a euros” coment6 Maria Teresa Hernandez.

El doctor venezolano Ojeda agregé que mas que los beneficios econdémicos estan las posibilidades de estudiar en condiciones verdaderas,
publicar trabajos de investigacién y caminar sin ser asaltados por delincuentes en cualquier espacio publico y durante las 24 horas diarias.

Ventajas y desventajas

Entre las ventajas de ejercer la medicina en Espafia se encuentra la seguridad social obtenida. Tal y como lo explicaron los médicos venezolanos
entrevistados por Nueva Prensa para este reportaje, la necesidad de contar con beneficios acordes con las necesidades bésicas y de aspiraciones
de crecimiento académico pueden convertirse en la principal razén para invertir esfuerzos en tierras lejanas.

“Aunqgue los médicos espafioles se van de su pais por sueldos bajos y condiciones limitadas, nosotros que venimos de circunstancias mas criticas,
entendemos que hay una esperanza en esta region. Asi que vale la pena intentarlo, especialmente porque necesitamos reconocimiento y que
nuestros hijos crezcan seguros” afiadié Alejandro Marcano.

En cuanto a las desventajas, los médicos aseguraron que los tramites para legalizar papeles requiere una inversion importante de recursos
econémicos y de tiempo.



“Hay que dedicarle como 6 meses a buscar en Venezuela legalizar los pensum de estudios, titulos, pasantias, experiencias, etc. Luego de
conseguir el respectivo visado, hay que realizar el curso de Médico Interno Residente, en el cual aplican una prueba y segun los resultados puedes
optar por las especializaciones que se quieran estudiar y ejercer” detall6 Antonio Ojeda.

Proyeccién de Déficit en el 2030

Bernat Soria, ministro de sanidad, Segun el estudio que el Ministerio de Sanidad encargé a la Universidad de Las Palmas para evaluar la
necesidad de médicos especialistas en Espafia, en el futuro sélo habra suficientes médicos sino crece la demanda. El panorama seria
significativamente distinto si el nimero de pacientes aumenta un 1%. Entonces, el déficit de médicos puede alcanzar un 3,85% en el 2010.
Siguiendo esta hip6tesis, en el 2030 faltarian 32 mil 443 médicos.

Homologacién

* Desde el 2004, unos 8 mil 228 médicos de paises que no pertenecen a la Unién Europea han homologado para ejercer en Espafia.

* S6lo un 5% tuvo que superar una prueba.

* El Ministerio mejorara las pautas establecidas para evitar posibles fraudes en la homologacion.

Exodo de médicos

El médico Antonio Ojeda explicé detalles sobre la presencia de colegas en Espafia
La Asociacion para la Defensa de la Sanidad Publica calcula que entre 5 mil y 6 mil médicos ejercen fuera de Espafia.
Sobre todo emigran para Reino Unido, Portugal y Francia.

Alli tienen salarios més altos y mejores condiciones laborales.

Salarios medios por afio:

En Venezuela

20 mil euros = 60 millones de bolivares

En Espafia

40 mil euros= 120 millones de bolivares

En Portugal

60 mil euros = 180 millones de bolivares

En Reino Unido

80 mil euros = 240 millones de bolivares
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