
Unos 400 pediatras revisan los riesgos de la mala 
alimentación 
La conferencia inaugural corre a cargo de José Lópe z Miranda.En el encuentro se abordará el déficit exi stente de 
profesionales. 
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La preocupación por las consecuencias en la salud infantil del abandono de la dieta mediterránea va a ser el 
motivo de la conferencia inaugural de la décimosegunda edición de unas jornadas que organiza la 
Asociación de Pediatras de Atención Primaria de Andalucía. El encuentro se va a celebrar en el Palacio de 
Congresos de Córdoba los próximos días 7 y 8 de marzo y congregará a cerca de 400 asistentes, pues es el 
evento más importante que se convoca anualmente sobre pediatría en la comunidad andaluza.  

La ponencia que abrirá dicho congreso correrá a cargo de José López Miranda, especialista de la Unidad de 
Lípidos y Arteriosclerosis del hospital Reina Sofía y director del Centro de Excelencia Investigadora del 
Aceite y la Salud. A lo largo de los dos días de jornadas se desarrollará un seminario sobre pruebas 
radiológicas en pediatría de atención primaria y otros siete talleres, todos centrados en la atención sanitaria a 
menores. Los temas de los talleres serán la cirugía menor, cómo controlar la demanda, exploración de la 
rodilla, habilidades emocionales y de comunicación, el electrocardiograma y el uso de internet. Además, en 
otro módulo se analizará la cesta de la compra y se enseñará qué productos adquirir para prevenir a los 
niños de posibles riesgos en la salud.  

Por su parte, también está previsto un encuentro de actualización en patología nefrourológica, teniendo en 
cuenta que los problemas de riñón y urinarios en los menores son relativamente frecuentes. Al frente de 
dicha sesión estarán la pediatra del centro de salud de Huerta de la Reina Lourdes Jordano Salinas y la 
nefróloga pediátrica del Reina Sofía Montserrat Antón.  

DEFICIT La escasez de pediatras existente actualmente también se debatirá en este encuentro, ya que estos 
profesionales se están viendo obligados a atender a diario una media de niños muy superior a la 
recomendada, pues es más que habitual que se reciban a los pacientes propios y a los de algún compañero 
que no ha podido ser sustituido por falta de efectivos. El presidente del comité organizador de las jornadas es 
el pediatra Francisco Javier Navarro Quesada y entre los vocales se encuentran la citada Lourdes Jordano, 
las doctoras Carmen de la Torre y María Luisa Serrano, entre otros. Por su parte, el presidente de la 
Asociación Española de Pediatría de Atención Primaria de Andalucía, Carlos Valdivia, forma parte del comité 
científico, junto a otros nueve expertos. 

Diario Córdoba 


