
Uno de cada diez pacientes sufre complicaciones por la asistencia  
Córdoba 
 
02:49 Rocío Lopera  

Uno de cada diez enfermos sufre complicaciones durante la asistencia. Así al menos lo aseguró 

ayer el secretario general de Calidad y Modernización de la Consejería de Salud, José Luis Rocha, 

durante la presentación del XII Congreso de la Sociedad Andaluza de Calidad Asistencial, que se 

celebra en Córdoba.  

La cita científica, en la que participan más de 700 profesionales de diez comunidades autónomas, 

abordará aspectos de la seguridad del paciente, pues algunos de los efectos secundarios derivados 

de la asistencia "se podrían subsanar". Rocha declaró en este sentido que es "inevitable" que 

existan adversidades causadas por un tratamiento médico o por las pruebas que se realicen. Sin 

embargo, declaró, se deben cambiar determinadas conductas. 

En esta misma línea se expresó el presidente del comité científico, el doctor Martín Tejedor, quien 

reconoció que, en la mayoría de las ocasiones, los efectos adversos que sufren los enfermos están 

motivados por los riesgos que conlleva todo tratamiento, sobre todo las intervenciones o la 

administración de fármacos. Tejedor añadió que la asistencia no está exenta de complicaciones, 

"por lo que hay que identificar los métodos para que los efectos secundarios no deseados se 

reduzcan". Entre las complicaciones más frecuentes destacan las infecciones en el hospital, los 

efectos secundarios de la medicación o las intervenciones quirúrgicas.  

La delegada de Salud y presidenta del comité organizador del congreso, María Isabel Baena, abordó 

el aspecto multidisciplinar de la cita y añadió que supone un foro de debate con el objetivo de 

difundir la cultura de la calidad de la seguridad del paciente. Baena añadió que la evaluación y 

mejora continua de la calidad de la atención sanitaria es en la actualidad una "prioridad" para la 

Administración andaluza, y concretó que el segundo plan sobre calidad asistencial es referente 

nacional.  

El núcleo central de las ponencias versará sobre cómo realizar una asistencia cada vez más segura 

en hospitales, centros de salud y servicios de emergencias sanitarias. Los asistentes tratarán de 

identificar durante los tres días de congreso los mejores mecanismos para asistir a los enfermos con 

el menor riesgo de que se den consecuencias no deseadas. Además del tema central de la 

seguridad del paciente, la cita tocará otros aspectos relacionados con la calidad asistencial, como la 

participación y orientación de los servicios a los ciudadanos, la accesibilidad, acreditación de centros 

sanitarios y de profesionales, la innovación y tecnología. En total, habrá cuatro mesas de ponencia y 

530 comunicaciones orales.  
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