Un experto anima a que los médicos reconozcan los errores que cometen

Reconocer que se ha cometido un error es el primer paso para que no se vuelva a repetir. Esta es la
teoria que ayer defendid el presidente de la Sociedad Andaluza de Calidad Asistencial, José Manuel
Martin, durante el congreso que se celebra esta semana de la capital cordobesa.

El experto defendié que la declaracién voluntaria de los errores que cometen los profesionales
sanitarios "jamas deberia ser castigada, puesto que constituye una auténtica herramienta de
trabajo". El presidente de la sociedad cientifica justifico la existencia de errores médicos -que
aproximadamente sufren el 10 por ciento de los pacientes- al elevado niumero de actuaciones
sanitarias que se realizan en Espafia, donde se superan los 11 millones al dia.

El experto apuntd que la mejor formula para evitar los efectos adversos que sufren los enfermos,
qgue en la mayoria de las ocasiones estan relacionados con la medicacién, es clave la prevencion,
concienciacion y la planificacion, al mismo tiempo que implicé a todo el sistema sanitario en la
responsabilidad de la seguridad del paciente. La delegada de Salud y presidenta del congreso,
Maria Isabel Baena, apuntd, por su parte, que ningln centro esta exento de incorporar las
estrategias para la seguridad del paciente y sefial6 que "todos estamos implicados en la materia”.
Otra de las mesas de ayer abord6 los aspectos éticos de la profesion sanitaria, haciendo especial
hincapié en la "excesiva medicalizaciéon”. El presidente de la sociedad cientifica puntualizé, en este
sentido, que se tiende a tratar con farmacos determinados procesos naturales como es el embarazo
y asegurd que no todo acto sanitario tiene por qué ir acompafiado de medicinas. El congreso, que
cuenta con la participacion de méas de 700 profesionales de toda Espafia, finaliza hoy.
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