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Esta situación, sin precedentes en la Isla, ha obligado a la 
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Un 37% de los médicos de Atención Primaria en la isla de La Palma se 
encuentran actualmente de baja por enfermedad. Así lo manifestaba 
el director del Área de Salud de La Palma, Rosendo Carballo Benítez, 
que precisó que se desconocen las causas por las que un número tan 
elevado de profesionales han coincidido a la hora de solicitar una baja 
laboral, algo que no tiene precedentes y que ha supuesto la 
reorganización del servicio de atención primaria en numerosos 
centros ambulatorios de la Isla. 
 
La cancelación de citas en determinados centros ha sido la primera 
consecuencia de esta sorprendente situación, que Carballo relacionó 
con la reciente firma del convenio laboral que rebaja la jornada de los 
médicos a 35 horas semanales pero que también les exige, en el 
marco de una planificación global de los recursos humanos, cubrir las 
urgencias los sábados a la espera de encontrar nuevos médicos que 

 

 
  



se incorporen a la plantilla.  
 
El máximo responsable del Servicio Canario de Salud en La Palma no 
descartó la posibilidad de que la administración articule mecanismos 
para comprobar en que medida las bajas laborales de este alto 
porcentaje de médicos de Primaria en la Isla estén justificadas. Así 
las cosas, no se descarta la intervención de la inspección médica para 
que sea este organismo el que analice caso por caso.  
 
Pese a esta irregular situación, Rosendo Carballo garantizó que "los 
centros de salud de la isla de La Palma permanecerán abiertos de 
lunes a viernes prestando servicio a los pacientes".  
 
Francisco Ferraz, responsable de la Atención Primaria en la comarca 
Oeste de La Palma, explicó que "de momento, gracias al esfuerzo de 
otros profesionales y a la sustitución de algunos de los médicos que 
están de baja hemos conseguido cubrir un 63% de las mismas". Aun 
así, la falta de médicos de familia que puedan sustituir al 100% de 
los profesionales rebajados se ha relevado como un problema más de 
la sanidad palmera, que tradicionalmente se ve afectada por la falta 
de especialistas en el Hospital General de La Palma. 
 
Según los datos facilitados por Sanidad, Barlovento es uno de los 
municipios más afectados, dado que los dos médicos en plantilla han 
presentado baja laboral. Entre tanto, otros cinco médicos de la 
plantilla de 12 con la que cuenta el ambulatorio de Santa Cruz de La 
Palma no están en activo. Mazo, con otros dos profesionales 
sanitarios de baja; Los Llanos de Aridane con otros tres médicos 
enfermos de una plantilla de diez; Breña Alta; y Breña Baja, 
completan el listado de los centros de salud afectados, algo para lo 
que los responsables en materia de salud están buscando una 
solución.  
 
Mientras tanto, los centros de salud de de Tijarafe, Puntagorda, 
Garafía, Tazacorte y San Andrés y Sauces mantienen el mismo 
número de profesionales médicos, por lo que los pacientes 
circunscritos a estas localidades no se están viendo afectados.  
 
 
 
Derecho constitucional 

Mientras tanto, la responsable insular del Sindicato Médico de 
Canarias, María Lorenzo, defendió el derecho de los profesionales 
sanitarios a hacer uso de su derecho a una baja laboral por 
enfermedad "como cualquier otro trabajador".  
 
En la misma línea aseguró que "estoy segura de que las bajas están 



justificadas y pienso que lo que habría que preguntarse es en qué 
condiciones trabajan los médicos para que se haya producido esta 
situación". "Díez años atrás -prosigue la responsable sindical- esta 
situación no se producía. Habrá que reflexionar sobre porqué ahora 
sí". Aún así vaticinó que las bajas no tendrán una larga duración. 

 


