
Sindicatos cifran en un 80% el apoyo al paro por las 
consultas de diez minutos 
D. D. / EFE 
CÓRDOBA. El Sindicato Médico de Córdoba cifró ayer en un 80 por ciento el seguimiento de los 
profesionales de Atención Primaria al paro convocado ayer para reivindicar un mínimo de 10 minutos para 
atender a cada paciente. 
El Servicio Andaluz de Salud, por su parte, señaló que la participación fue de un 1,4 por ciento de los 
facultativos y sin repercusión en el personal no médico. 
Según apuntó el sindicato, «a día de hoy, la carga asistencial de los médicos que trabajan en Atención 
Primaria en Andalucía sigue superando con creces los límites de los humanamente razonables. Los 
tiempos que nuestras agendas asignan a cada paciente no supera, en el mejor de los casos, los cinco 
minutos. 
Añadió que «el tiempo es el recurso más valioso de que dispone el médico para ofrecer una calidad 
asistencial razonable», y consideró que «la esperanza de un aumento de la plantilla real, con la creación 
de nuevas plazas con cupo es, por ahora, una quimera, que no parece estar entre los objetivos 
inmediatos y los numerosos planes del SAS». 
El colectivo sindical explicó que esta protesta «no busca objetivos economicistas, sino que lo que 
pretende es mejorar la calidad asistencial. La cartera que se ofrece debe contar con una infrastructura 
adecuada». 
Servicios mínimos 
El representante a nivel andaluz de la Plataforma 10 minutos, José Antonio Prados, explicó que la 
mayoría de los casi 4.700 médicos de familia y 1.100 pediatras andaluces apoyó esta convocatoria de 
huelga, aunque reconoció que su impacto en la asistencia fue nulo ya que todos ellos tuvieron que acatar 
los servicios mínimos que fueron decretados por el SAS, equivalentes a la plantilla de un día laborable. 
 
 

SANIDAD PARO DE 24 HORAS 

Los sindicatos calculan que el 55% de médicos 
hizo huelga y el SAS que el 1% 
Los convocantes aseguran que los "abusivos" servici os mínimos disminuyeron la participación. 
Piden que un 25% del gasto sanitario se destine a me jorar la atención en los centros de salud. 
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Unos 2.000 sanitarios, de ellos unos 900 médicos de centros de salud de la sanidad pública 
cordobesa, estaban llamados a participar ayer en la huelga de 24 horas convocada por la 
Plataforma 10 minutos y varios sindicatos, entre ellos CCOO, UGT y CSI-CSIF, para pedir 
mejoras en atención primaria. La imposición, según denunciaron ayer estos sindicatos, de 
"abusivos" servicios mínimos por parte del Servicio Andaluz de Salud (SAS) redujo el 
seguimiento de la huelga, de forma que aunque la mayoría de los profesionales apoyaba los 
objetivos del paro, muchos no pudieron secundarlo. El representante andaluz de la plataforma, 
José Antonio Prados, explicó a Efe que la repercusión de la huelga en la asistencia fue nula, ya 



que todos ellos tuvieron que acatar los servicios mínimos. Por provincias, en Córdoba el 
seguimiento del paro fue de un 55% en horario matinal, según precisaron ayer los 
representantes de sanidad de CCOO y CSI-CSIF, José Manuel Poyato y Lola Ferrer, pero el 
SAS lo redujo al 1,4%. La participación más elevada se registró en Málaga, con un 83%, según 
la plataforma. Con estos datos, la media andaluza de adhesión a la huelga fue del 70%, añadió 
la plataforma y del 4,96%, según el SAS.  

En Córdoba, el acto central de la huelga se celebró en el centro de salud del Sector Sur. 
Asistieron colectivos no convocantes del paro, como el Sindicato Médico, pero que sí está a 
favor de que se destinen al menos 10 minutos por paciente. También hubo respaldo del 
Colegio de Médicos. José Manuel Poyato explicó que las mejoras en atención primaria pasan 
por que un 25% del presupuesto sanitario de la Junta se destine a este capítulo, lo que 
permitiría descargar los hospitales. Por su parte, el delegado del Simec, Alfredo Sáez, expuso 
que "aunque nos apoyamos la huelga, sí seguiremos convocando concentraciones para exigir 
que se destinen 10 minutos por paciente, frente a los 5 minutos actuales, que se reduzca el 
cupo por paciente, de 1.850 usuarios a 1.200, para lo que haría falta incrementar las plantillas y 
que cada médico asuma una media diaria de 25 consultas frente a las 60 que atiende ahora, a 
lo que se añaden los avisos domiciliarios".  

DATOS EN ESPAÑA Por su parte, un 70% de médicos de atención primaria respaldó ayer la 
huelga en España. La plataforma se felicitó por los acuerdos para la mejora de la atención 
primaria alcanzados ya en Galicia, Cataluña, Asturias, Castilla La Mancha, Extremadura y 
Navarra, mientras que se ha alcanzado un "preacuerdo" en Canarias. 

 

LAS OPINIONES DE LOS PACIENTES. 

"Necesitamos más tiempo" 
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Estas dos vecinas del Sector Sur creen que sería necesario que los médicos pudiesen disponer 
de más tiempo para atender a los pacientes, aunque no tienen quejas de la asistencia que 
recibe una de ellas en el centro de salud La Victoria.  

 

 

 



La Junta dice que destina a atención primaria un 
alto presupuesto 
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El director general de Asistencia Sanitaria del SAS, Joaquín Carmona, afirmó que la 
Administración sanitaria andaluza comprende las demandas de la Plataforma 10 minutos, si 
bien puntualizó que en Andalucía "la situación es bien distinta ya que nuestra voluntad en 
política sanitaria es justamente seguir trabajando por el desarrollo de la atención primaria" y 
añadió que en Andalucía ya se destina casi el 25% del presupuesto a este área, sin olvidar 
otros gastos que también se hacen. 

 
 

  

REPORTAJE. 

"La huelga no ha sido muy efectiva" 
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Los pacientes esperaban ayer en el centro de salud de Colón. 
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Solo dos médicos del centro de salud de Colón se unieron ayer a la huelga en el turno de 
mañana para reivindicar mejoras en la atención primaria y la disposición de diez minutos para 
atender a cada paciente. Las consultas 2 y 3 estaban cerradas y en sus puertas un cartel 
indicaba a los enfermos que los galenos hacían huelga. Además, esta información también 
aseguraba que los casos urgentes serían atendidos en el mismo día, mientras que los 
enfermos que podían esperar obtenían una cita para hoy. Este fue el caso de María José 
Moreno, quien tras conocer que su médico había hecho huelga afirmaba que "si es para 



reivindicar más tiempo para los pacientes me parece  bien, porque que te atiendan en 
tres minutos es un poco rápido" .  

En este sentido, el personal administrativo del centro destacó que alrededor de 40 personas 
podían haber sido afectadas por esta movilización, ya que "las agendas de citas de los dos 
médicos no estaban completas" . Además, los trabajadores de Colón señalaron que algunos 
pacientes estaban "enfadados"  porque no estaban informados sobre el paro y tampoco sabían 
qué doctores lo iban a secundar. Por su parte, el director del centro, Gregorio Nogales, señaló 
que "tenemos orden de no hacer comentarios, pero puedo decir que no ha habido 
incidencias que destacar"  .  

De otro lado, Pablo Galiana, un visitador médico que se encontraba ayer en Colón, apuntó que 
"la huelga no ha sido muy efectiva porque la public idad no ha sido muy buena. Nosotros 
estamos en contacto con el colectivo médico y no lo  sabíamos" . Así, otra visitadora 
médica, María del Mar Murillo, subrayó que "el cambio se nota en que el centro está más 
vacío, pero hemos llegado ahora y nos acabamos de e nterar de que hay huelga" . En las 
consultas que sí estaban funcionando los enfermos tampoco conocían que había huelga y 
Rafael Rosa, que esperaba para poder entrar, precisaba que "me parece muy bien y 
necesario. A veces te dedican muy poco tiempo y te preguntas ¿ya ha acabado?" . 
Purificación Piqueras se mostraba más escéptica y señaló que "me parece bien que nos 
atiendan con más tiempo, pero tampoco hay un contro l muy exacto y siempre hay 
retrasos" .  

 

 


