Sanidad vuelve a asegurar a los MIR el
descanso tras la guardia de 24 horas

En una reunién con el Ministerio de Sanidad, éste les ha
informado de que el futuro Real Decreto de Formacion
de Especialistas en Ciencias de la Salud contara con
una disposicion adicional que contemplara el derecho al
"descanso obligatorio”

E.P./Redaccion, Madrid (2/4-6-2007).- El Ministerio de Sanidad ha
vuelto a asegurar a los médicos residentes que una de sus maximas
reivindicaciones, la inexcusable libranzas tras una guardia de 24
horas, estara contemplada en el futuro Real Decreto de Formacion de
Especialistas en Ciencias de la Salud. En la ultima reunién celebrada
con la Administracion, se informé a los MIR que este RD contara con
una disposicidon adicional que contemplara el derecho al "descanso
obligatorio" tras la guardia, limitado Unicamente en caso de
"emergencia médica".

El presidente de la Asociacion de Médicos Internos Residentes de la
Comunidad de Madrid (AMIRCAM), Ifigo Espert, que acudio al
encuentro en representacion de las asociaciones autondmicas, la
estatal AEMIR y el Consejo Estatal de Estudiantes de Medicina
(CEEM), subrayd las "buenas intenciones" del Ministerio de Sanidad,
aungue manifestd que los residentes habian salido con una
"sensacidn agridulce", ya que no se ha dado una respuesta positiva a
todas sus reivindicaciones debido a que el sistema sanitario espafol
esta "atomizado y fragmentado", lo que dificulta las "politicas de
cohesion".

En este sentido, los MIR abogaron, sin conseguirlo, por que las
médicas embarazadas no hicieran guardia y, ademas, se contemplara
una remuneracion. Segun AMIRCAM, el Ministerio de Sanidad rechazo
gue esta medida se afiadiera en la disposicion adicional del Real
Decreto debido a que las competencias sobre esta materia estan
transferidas a las comunidades auténomas.

Por esta misma razén, tampoco se consiguid el establecimiento de
"unas bases sodlidas para que se desarrolle la investigacidon basica y
clinica durante la residencia", si bien Sanidad se comprometio a
"potenciar la investigacion". Segun AMIRCAM, esto es "como no decir
nada", ya que su deseo era establecer "unos criterios minimos" para
gue los residentes se guien por la "excelencia" en un sistema
sanitario que, de ser asi, "seria pionero en Europa".

En la reunidén, por parte de la Administracion sanitaria, estuvo



presente el subdirector general de Ordenacidn Profesional del
Ministerio de Sanidad, Miguel Javier Rodriguez.
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