
Salud seguirá a 800 pacientes con especial riesgo p or el 
calor 
El verano pasado la Junta hizo 1.365 llamadas a enfe rmos más vulnerables.Se reforzarán los mensajes a lo s 
ciclistas que se exponen al sol. 
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La Consejería de Salud activará desde el próximo domingo y hasta el 30 de septiembre su Plan de 
Prevención contra los Efectos de las Altas Temperaturas. Por ahora, las temperaturas que se han soportado 
en mayo y las previstas para el fin de semana son bastante suaves para la época, pero el termómetro 
seguramente subirá ya en junio. Dentro del citado plan, la Junta realizó seguimiento telefónico a 846 
cordobeses en Córdoba el pasado año durante el verano, tras identificar, por parte de enfermeros de familia 
o de enlace, que podrían estar en situación de riesgo o vulnerabilidad por el calor. Aproximadamente ese 
mismo número de pacientes más sensibles serán los que contarán con esa supervisión especial también 
este verano. El seguimiento continuado a estas personas se llevó a cabo mediante llamadas de Salud 
Responde . En total, se realizaron 1.365 llamadas mediante un novedoso sistema informático que permite 
identificar las situaciones y problemas del paciente e interconectar a las enfermeras de enlace, las de familia 
y Salud Responde . El dispositivo especial de Salud se viene desarrollando desde hace cinco años, con el 
objetivo de proteger la salud de la población en el periodo estival. El verano del 2007 se superaron en 
Córdoba los umbrales máximos y mínimos de temperaturas durante al menos un día, mientras que en 
Andalucía el hecho se repitió 12 jornadas.  

Por otra parte, Salud tiene contabilizadas 1.526 cuidadoras de grandes dependientes en Córdoba y 
provincia, a las que ofrece información para poder actuar y prevenir complicaciones. Entre junio y septiembre 
del 2007, se celebraron en la región 365 talleres, a los que asistieron 2.120 cuidadoras. En el plan contra las 
altas temperaturas, que fue presentado ayer por la consejera de Salud, María Jesús Montero, trabajan de 
forma coordinada las consejerías de Salud e Igualdad y Bienestar Social, el Ministerio de Sanidad, los 
ayuntamientos, el 112, las residencias de mayores y los centros de acogida, junto a toda la red asistencial 
del sistema sanitario público.  

NUEVO Como novedad, Salud reforzará este año los mensajes y consejos enviados a los ciclistas con el fin 
de evitar los efectos que el calor puede suponer en su salud. El programa de prevención continuará haciendo 
especial hincapié en los colectivos más vulnerables ante las altas temperaturas, como los mayores, enfermos 
crónicos, niños y lactantes y personas que trabajan expuestas al sol.  
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