UNOS 97.195 ANDALUCES SON PLURIPATOLOGICOS
Salud presenta a los profesionales un plan de
atencion integrada a pacientes cronicos

Aglutina todas las estrategias existentes enfocadas en las enfermedades cronicas

Redaccion. Sevilla
La Consejeria andaluza de Salud ha informado que ya ha presentado a sus profesionales
sanitarios un plan de atencidn integrada a pacientes cronicos, una nueva estrategia con la
gue se pretende abordar la situacion sanitaria y social de las personas con multiples
patologias.

En concreto, este plan aglutina todas las estrategias existentes
enfocadas en las enfermedades crénicas, entre ellas,
cardiopatias, diabetes o VIH, a la par que unifica la atencién a
este colectivo implicando a todos los niveles profesionales y
disciplinas.

Segun datos del Servicio Andaluz de Salud (SAS), en
Andalucia practicamente una de cada dos personas de la
poblacion adulta tiene una enfermedad cronica, una cifra que,
en mayores de 75 afios, asciende a nueve de cada diez. Asi,
hay censados unos 97.195 pacientes pluripatoldgicos (con dos
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de Salud. deterioro progresivo) lo que significa alrededor del 8,6 por
ciento de las personas mayores de 65 afios en Andalucia.

De ello, 362.515 pacientes toman mas de cinco medicamentos y 35.676 toman mas de
diez medicamentos. Se trata de datos que sustenta la necesidad de abordaje especifico de
los pacientes crénicos, que se atisba como un reto para el futuro del sistema sanitario y
una clave para la sostenibilidad.

En la elaboracion del documento han participado profesionales de atencién primaria y
hospitalaria, entre ellos enfermeras, farmacéuticos, médicos de familia e internistas,
quienes han trabajado con el desafio de considerar la “cronicidad como concepto mas
amplio”, como “un concepto global que requiere de un tratamiento masivo global”.
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