
Sólo 55 MIR optan por Familia entre los 

primeros 2.575 

De los 2.575 primeros residentes en elegir plaza para cursar el posgrado sólo 55 han 

optado por Medicina de Familia. Mientras tanto, Cardiología, Pediatría y Dermatología 

son las especialidades más deseadas, y Madrid, Barcelona, Valencia y Sevilla, los 

destinos más solicitados. 
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Hasta el próximo miércoles no termina la fase de adjudicación de plazas MIR que se 

está llevando a cabo en el Ministerio de Sanidad. Sin embargo, hasta el día 13 habían 

elegido puesto los 2.575 primeros residentes y de ellos sólo 55 han optado por Medicina 

Familiar y Comunitaria. El curso pasado, la mayoría de los que eligieron esta 

especialidad lo hicieron desde el número 5.000. 

• Los hospitales más elegidos son el Valle de Hebrón, el Gregorio Marañón, La 

Paz, el 12 de Octubre, el Virgen del Rocío, La Fe y el Clínico de San Carlos  

Así lo destaca un estudio preliminar realizado por Vicente Matas, vocal de Médicos 

Rurales del Colegio de Médicos de Granada en el que se analizan las especialidades más 

y menos demandadas, la diferenciación por sexo, el orden de prevalencia de los 

hospitales y de las ciudades según el nivel de elección. 

Entre los quinientos primeros, las especialidades más requeridas en la presente 

convocatoria han sido Cardiología, Pediatría -la segunda más deficitaria en el Sistema 

Nacional de Salud según el Ministerio de Sanidad después de Familiay Dermatología. 

Entre los cien con mejores puntuaciones en el examen MIR, ninguno ha escogido 

puesto en 14 especialidades: Anatomía Patológica, Angiología, Cirugía Oral y 

Maxilofacial, Cirugía Torácica, Geriatría, Medicina Familiar y Comunitaria, Medicina 

Física y Rehabilitación, Medicina Nuclear, Microbiología y Parasitología, Nefrología, 

Neumología, Neurofisiología Clínica, Reumatología y Urología. 

• Entre los 500 primeros nadie ha pedido puesto en Cirugía Torácica, Geriatría, 

Medicina Física, Medicina Nuclear, Microbiología y Neumología  

Entre los aspirantes en estas primeras posiciones, el 43 por ciento han sido hombres, y 

el 67, mujeres, lo cual, según Matas, "no se corresponde con el índice de feminización 

de las facultades de Medicina, que ya llega al 70 por ciento de estudiantes de nuevo 

ingreso". 

'Ranking' de hospitales 

El hospital más solicitado entre los cien primeros ha sido La Paz (Madrid), aunque el 

ranking general tras la elección de los 1.900 primeros lo encabezan, por este orden, el 

Valle de Hebrón, el Gregorio Marañón, La Paz, el 12 de Octubre, el Virgen del Rocío, 



La Fe, el Clínico de San Carlos, el Clínico de Barcelona, el Ramón y Cajal, y el de 

Bellvitge. 

• Los destinos más demandados son Madrid, Barcelona, Valencia, Sevilla, La 

Coruña, Málaga, Vizcaya, Granada, Zaragoza y Asturias  

Los centros menos requeridos son el Hospital de Navarra, el de Vigo, el de Toledo, el 

Virgen de Valme y la Fundación Hospital de Alcorcón. Según Matas, "estos datos no 

sorprenden, ya que los centros más demandados suelen ser los más grandes y los que 

ofertan más plazas". 

En el sector privado, de los 1.900 primeros 17 han solicitado plaza en la Fundación 

Jiménez Díaz y 15 en la Clínica Universitaria de Navarra. 

Como dato anecdótico, hay que destacar que los dos residentes con mejor puntuación en 

la prueba de acceso al MIR han optado por hacer Cardiología en el Servicio del Hospital 

Clínico de Madrid. 

Las cinco ciudades más atractivas para cursar el posgrado para los nuevos residentes, 

como viene siendo habitual en las últimas convocatorias, son Madrid, Barcelona, 

Valencia, Sevilla y La Coruña. Hasta ahora, las menos seleccionadas han sido Orense, 

Cuenca, Segovia, Lugo y Logroño. 

Puestos vacantes 

De las 3.751 plazas libres que quedaban el lunes por la tarde, casi el 50 por ciento, 

1.837, eran de Medicina de Familia. Además, quedan más puestos libres que cubiertos 

en Medicina Intensiva, Medicina Interna, Psiquiatría, Oncología Médica, 

Neurofisiología Clínica, Neumología, Nefrología, Microbiología, Medicina Preventiva, 

Medicina Nuclear, Medicina Física y Rehabilitación, Hematología y Geriatría. Por su 

parte, las especialidades que ya han copado su oferta son Cardiología, Cirugía Plástica, 

Cirugía Oral y Maxilofacial y Dermatología. 

El curso pasado quedaron vacantes 257 puestos y de ellos 253 correspondían a 

Medicina de Familia. 

  

 Médico rural y fino analista 

Vicente Matas, vocal de Médicos Rurales del Colegio de Médicos de Granada y autor 

de este informe preliminar, es un analista cualificado en cuestiones relativas al ejercicio 

profesional en España y especialmente conocido por sus estudios sobre diferencias 

Diario Médico 


