
Punción digital para los anticoagulados del ASN 
El sistema ofrece más facilidades para quienes toman  Sintrom. 
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El Area Sanitaria Norte de Córdoba ha completado ya la implantación de la punción digital que sustituye la 
venopunción en el control de los pacientes anticoagulados en toda la zona norte de Córdoba. Este cambio 
supone la total descentralización del control analítico del Tratamiento Anticoagulante Oral (TAO), más 
conocido como Sintrom.  

Dicha descentralización ha supuesto, tal y como señala el jefe de servicio de laboratorio de análisis clínicos y 
hematología, "una atención integral del paciente desde su propio centro de salud, mejorando la accesibilidad 
a los recursos sanitarios y una optimización de los mismos; con la posibilidad de realizar controles urgentes o 
en el propio domicilio del usuario".  

La punción digital mejora la calidad de vida de estos pacientes, al ser indolora y menos traumática que la 
extracción de sangre habitual, logrando evitar los hematomas que, por la mayor tendencia al sangrado de los 
pacientes anticoagulados, son habituales debido a las frecuentes venopunciones que requieren para su 
control.  

El sistema informático necesario para conectar todos los coagulómetros portátiles de los centros de Atención 
Primaria funciona desde el año pasado en conexión con la consulta de anticoagulación hospitalaria.  
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