
Primaria pedirá a Educación y Sanidad la segunda 
especialidad 
Los vocales de Primaria de la OMC solicitarán a Sanidad y Educación la segunda especialidad para los 
profesionales que lleven más de diez años trabajando en el primer nivel asistencial de la sanidad pública. 
Según ellos, "ayudaría a mejorar la eficiencia del sistema sanitario". 
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Los vocales de Atención Primaria Urbana, Jerónimo Fernández Torrente, y de Atención Primaria Rural, 
Josep Fumadó, de la Organización Médica Colegial(OMC), pedirán a los ministerios de Sanidad y 
Educación la implantación de la segunda especialidad para los médicos que llevan más de diez años 
ejerciendo en el primer nivel asistencial de la sanidad pública española. 
 
La idea de la secciones nacionales de primaria es que la Administración regule la posibilidad de que un 
profesional con experiencia en el sistema público pueda cursar una segunda especialidad a través del 
sistema formativo MIR, pero recortando el tiempo del postgrado seleccionando sólo los contenidos 
directamente relacionados con la especialidad elegida, "de tal manera que en dos o tres años esté en 
condiciones de ejercer esa especialidad en los centros de salud", según Fumadó. 
 
La puesta en marcha de esta iniciativa, que funciona desde hace tiempo en otros sistema sanitarios 
europeos, como el National Health Service (ver DM de ayer), "mejoraría el desarrollo profesional de los 
médicos de primaria, incrementaría el nivel de sus retribuciones, ayudaría a recortar las listas de espera 
en hospitales y sería un recurso eficaz para paliar los efectos del déficit de profesionales que padece el 
Sistema Nacional de Salud" (ver DM del 8-III-2007), destaca el vocal de Atención Primaria Rural. 
 
La intención de exigir como requisito previo para beneficiarse de esta iniciativa formativa un mínimo de 
diez años de ejercicio, según Fumadó, "es para garantizar que los profesionales que accedan a 
complementar su preparación con una subespecialidad, no vayan a dejar después el sistema de salud 
público en el que trabajan. 
 
Normalmente, un médico que lleva más de una década ejerciendo es muy difícil que emigre porque está 
consolidado en su ámbito sanitario". Además, abrir otras puertas a las inquietudes profesionales de los 
médicos es "una manera específica de premiar su fidelidad". 
 
Aumentar la eficiencia  
Atendiendo a la experiencia del National Health Service, Fumadó considera que la aplicación de la 
segunda especialidad entre los médicos españoles del primer nivel asistencial "aumentaría la eficiencia" 
del sistema. Como ocurre en los países europeos, "con esta medida, se logra sacar más y mejor 
rendimiento a los recursos humanos". 
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