Portugal quiere frenar el déficit de medicos medida
exclusividad

En 2009 se pondra en marcha un curso de cuatro afios para reciclar a otros profesionales
sanitarios
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La ministra de Salud de Portugal, Ana Jorge, manifesté recientemente que en los préximos cinco afios
el pais vecino va a “atravesar un periodo critico de falta de médicos”, especialmente en las
especialidades de Médico de Familia, Obstetricia, Pediatria, Anestesiologia y Urologia.

El Gobierno portugués ha pensado que una de las maneras para combatir este déficit es implantar la
exclusividad, es decir, que los facultativos que trabajen para el sistema publico no puedan
compatibilizarlo con la actividad privada. Ademas, el secretario de Estado de Salud, Francisco Ramos,
ya ha defendido esta medida como “un intento de definir una carrera que constituya una opcién de
recorrido profesional”. En la actualidad, un tercio de los 17.500 médicos que trabajan en los hospitales
publicos portugueses lo hacen de forma exclusiva.

Por el momento, esta intencion del Ejecutivo luso se ha convertido en una propuesta que ya ha llegado
a los sindicatos y que sera objeto de negociacién, aunque desde diversos foros han advertido de que
puede favorecer el efecto contrario, y que los facultativos opten por el ejercicio privado por motivos
economicos, agravandose el déficit.

Para el presidente del Consejo General de Médicos de Portugal, Pedro Nunes, esta propuesta “no tiene
ninguna posibilidad de ser viable”. Ademas, Nunes dudé de la legalidad de la medida planteada por el
Gobierno, ya que “el médico es un ciudadano como otro cualquiera y por lo tanto, cuando acaba las
horas de trabajo que tiene por contrato con una empresa, sea publica o privada, puede hacer lo que
tenga a bien, que es irse a la playa o a un consultorio a trabajar”.

Un curso de Medicina exclusivo para profesionales s anitarios

Por otro lado, pero también en sintonia con la escasez de facultativos, el primer ministro portugués,
José Sécrates, anuncio recientemente la puesta en marcha de un nuevo curso de Medicina que
comenzara en septiembre de 2009 en la Universidad del Algarve, al sur del pais. Sera el primero
dirigido exclusivamente a titulados en una de las ciencias relacionadas con la salud (como
farmacéuticos, enfermeros o veterinarios), y aunque en su primer afio sélo contara con 30 plazas, esta
previsto que alcance las 120 anuales cuando cumpla tres afios, mientras que su duracién sera de
cuatro afios.

El propio Sdcrates, con motivo de esta presentacion, afirmé que ante el déficit de médicos, “es preciso
tomar medidas urgentes, y este curso es una de ellas”. En este caso, Pedro Nunes considero6 “positivo
recuperar para la Medicina a personas que cursaron otros estudios relacionados con la salud”, aunque
alert6 de la posibilidad de “formar a demasiados médicos”. Hay que recordar que otra de las medidas
del Ejecutivo local ha sido crear un 36 por ciento mas de plazas de Medicina en los Ultimos tres afios.
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