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En Portugal la creación de una nueva figura, el médico freelance, está paliando la falta de facultativos. 
Empresas de recursos humanos ofrecen médicos de todas las especialidades a los hospitales que lo 
necesiten y por el tiempo que precisen, con contratos de meses, días e, incluso, horas para una operación 
concreta.  

En este sentido, se argumenta que, "a veces, a un hospital le compensa más pagar a un médico de una 
determinada especialidad por horas que contratarlo".  

Un nuevo sistema, sin embargo, que algunos critican, fundamentalmente porque "no permite hacer el 
seguimiento apropiado y particular a los pacientes".  

No obstante, las autoridades sanitarias portuguesas reconocen que resolver el problema de la falta de 
doctores en sus sistema sanitario propio no es fácil en un país que, según los expertos, "sufrirá una grave 
crisis del sistema sanitario entre los años 2012 y el 2017". Mientras, la figura del médico freelance parece ser 
una buena alternativa.  
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