Nuevo texto de consenso a favor de la vacuna del
VPH

Las ocho sociedades cientificas implicadas en la prevencién, diagndstico y tratamiento de las
enfermedades causadas por el virus del papiloma humano (VPH), junto con la Asociacion Espafola

Contra el Cancer, han firmado el Consenso Espanol sobre la vacuna VPH en 2008.
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El objetivo es "crear una voz Unica para transmitir mensajes claros y coherentes en relacién con la
vacunacion, y ofrecer a los profesionales y autoridades sanitarias un documento de evidencias y
recomendaciones para que sirva de referencia basica en sus actividades preventivas y
asistenciales, asi como en los procesos de toma de decisiones.

"Nosotros hemos recogido nuestra experiencia y ponemos encima de la mesa este documento de
evidencias clinicas", explica el coordinador del trabajo, Javier Cortés,

El texto establece cuatro recomendaciones: la vacunacidn a las niflas de entre 11 y 14 afios, la
prolongacién de la edad de vacunacién a mujeres hasta los 26 afios, independientemente de que
hayan mantenido o no relaciones sexuales, por la evidencia de su potencial preventivo, asi como
la ampliacidn de la cobertura de la inyeccién en un futuro a mujeres mayores de 26 afos, teniendo
en cuenta los datos recogidos entre pacientes de hasta 45 afos.

Los expertos han insistido en los beneficios y en el coste-efectividad de la inmunizacién, sobre
todo después del ingreso de las dos nifias vacunadas en la Comunidad Valenciana. Los expertos no
han ocultado su preocupacién por que la elevada relevancia mediatica afecte a la percepcion de la
vacuna. De hecho, como resalté Julio Zarco, presidente de Semergen, las consultas de atencidn
primaria han registrado un aumento de preguntas concernientes a los riesgos de la vacuna.
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