
No es verdad que el déficit médico sea sólo culpa de la mala 
distribución" 
Miguel Ángel García, de la Fundación CESM, cree que "la distribución de médicos no es peor que hace diez años. 
No es verdad que el pésimo reparto sea la causa del déficit de facultativos" como argumenta la OMC. 
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Miguel Ángel García, coordinador de estudios de la Fundación CESM, cree que "la distribución de los médicos en 
el Sistema Nacional de Salud no ha empeorado en los últimos diez años. La sensación de escasez de 
profesionales no es sólo un problema de que estén mal repartidos, como afirma la Organización Médica Colegial 
(ver DM del 16-I-2008). Es evidente que tenemos menos médicos para atender a una población cada vez más 
enferma". 
 
García, experto en demografía médica y coautor del primer estudio de necesidades de especialistas en el SNS 
publicado por la central, ha destacado en el X Congreso Nacional de CESM que "la situación actual es de 
expectación. Estamos ajustados de personal, pero el déficit real llegará en diez años si no se toman las medidas 
oportunas". 
 
La alarma política 
Según él, el discurso de la Administración es alarmista "porque aprovechan la ocasión para tener médicos a su 
disposición sin problemas. Contar con profesionales de sobra es más barato para los gobiernos autonómicos". 
Por eso critica que los "presuntos remedios" adoptados por las comunidades para paliar la escasez "son medidas 
heroicas que no hacen falta en estos momentos, como la apertura indiscriminada de facultades de Medicina. Se 
trata de tomar decisiones más ordinarias centradas en mejorar la calidad del trabajo de los facultativos que ya 
ejercen en el sistema sanitario público". 
 
En este sentido, García coincide con la intención anunciada por la ministra de Educación, Mercedes Cabrera, de 
aumentar un 40 por ciento las plazas de pregrado en los próximos cinco años: "Así, nos situaríamos en torno a 
los 6.500 puestos, unas cifras que permitirían a España autoabastecerse de médicos. Ahora mismo dependemos 
bastante de los cerca de 2.000 profesionales extranjeros que trabajan en el SNS". 
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