Médicos historicos de Urgencias del hospital Virgen de las Ni eves

tiran la toalla por el estrés
Optan por pedir el traslado a otros destinos al no aguantar mas la pesada carga de trabajo que
padecen Varios trabajadores del servicio estan de ba  ja por la presion laboral del agitado verano

que han vivido
RAFA LOPEZ/GRANADA

El cuadro médico de las Urgencias del Hospital Virgen de las
Nieves vive unos momentos de agitacion ante los cambios que se
avecinan. Segun ha podido saber este periédico, el cansancio por
la fuerte presion laboral que se vive en este servicio, debida
fundamentalmente a la cronica carencia de personal, ha acabado

por hacer mella en muchos facultativos que prestan alli sus

servicios. Algunos de ellos han tomado una dificil decision: tirar la

toalla y optar por pedir el traslado a otros destinos mas

'normalizados'. Si el trabajo en la 'trinchera’ de las Urgencias es complicado, mucho mas lo es si los
medios humanos son escasos, arguyen. La situacion es ésta: entre los médicos que han decidido pedir el
traslado se encuentran muchos de los 'histéricos' de este servicio, profesionales veteranos que han
aportado lo mejor de sus conocimientos, que han ensefiado a docenas de primerizos, que han sanado a
miles de pacientes y que ahora se baten en retirada ante la fatiga.

Dado que en breve se celebraran oposiciones, antes de ello se abre el periodo de concurso de traslados.
Pues bien, en él han decidido participar algunos de estos 'histéricos' de las urgencias hospitalarias. Dada
su antigliedad, tienen practicamente garantizado el traslado, pues retinen un buen nimero de puntos.

«La quemazén ha hecho que algunos de los mas valiosos pidan el traslado», manifestaba ayer Humberto
Mufioz, delegado sindical de Comisiones Obreras y médico en las urgencias del Virgen de las Nieves.

Segun explicaba, la sensacion entre los que se quedan es de tristeza por perder a compafieros notables
precisamente por estos motivos -no resistir mas la fuerte presién- y no por otros considerados como mas
normales, como los familiares o estrictamente personales.

A juicio del presidente del Sindicato Médico de Granada, Francisco Cantalejo, la situacion podria haber
sido mucho peor si el concurso de traslados no hubiera coincidido con las vacaciones de verano.
«Muchos que habian pensado pedir otros destinos no lo han hecho por este motivo», dijo Cantalejo, quien
agrego que ademas el director gerente del centro sanitario, Arturo Dominguez, ha logrado convencer
personalmente a algunos médicos de que se queden bajo la promesa de que las cosas van a mejorar en
breve.

Gesto valorado

El propio Arturo Dominguez protagonizé recientemente uno de los capitulos mas llamativos de la historia
del hospital: él mismo trabajé muchas madrugadas en las Urgencias del Virgen de las Nieves el pasado
julio y agosto para hacer frente a los problemas que se vivieron con motivo de la inauguracién de las
nuevas instalaciones. Este gesto, que ha sido muy bien valorado incluso por sus detractores, pone de
manifiesto, por otro lado, la envergadura de la presion que existe en las Urgencias de este centro
sanitario.

Segun el representante de CC OO, otros hospitales como el Clinico han dimensionado mejor sus
necesidades de personal en las Urgencias y de hecho han aumentado la plantilla. Se da la circunstancia
de que algunos de los contratados por el Clinico provienen del hospital Virgen de las Nieves.

«El problema es que la falta de médicos en urgencias es ya alarmante. Si seguimos asi, al final habra que
recurrir a polacos o panamefios, que, con todos mis respetos, no tienen nuestra misma formacién»,
resumié el delegado de CC OO.

Por su parte, el presidente del Sindicato Médico calcul6 que en las Urgencias del Virgen de las Nieves
trabajan unos 35 facultativos, cuando, segin las plantillas de otros centros analogos, harian falta unos 50.

«Hay al menos dos personas que estan de baja laboral por el estrés al que han estado sometidas en
estos ultimos tiempos. No han podido resistir mas», dijo el portavoz del Sindicato Médico.

Este diario intentd ayer infructuosamente obtener la opinién del hospital Virgen de las Nieves.
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