
Más desempleo nacional, menos paro médico 
Sube el paro en toda España, pero el desempleo médico baja. En siete meses, hay 61 profesionales menos en 
los datos del INEM. 
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Los resultados de la Encuesta de Población Activa del Instituto Nacional de Empleo no dan tregua en estos 
tiempos de crisis general: 217.200 parados más en los datos de octubre, la peor cifra de los últimos cuatro años, 
y parece que esto no ha hecho más que empezar. Se destruye empleo por primera vez en catorce años, más 
entre hombres, algo que no ocurría desde 1994. 
 
A pesar de la gravedad de estos marcadores, los datos del INEM facilitados a Diario Médico sobre las tasas de 
paro entre los profesionales sanitarios destacan que, a pesar de la desaceleración nacional, el desempleo médico 
mantiene una tendencia a la baja que se consagró en 2006. Tan sólo desde marzo de este año (ver DM del 26-
III-2008) hasta el presente mes la cifra de médicos en paro ha pasado de 923 a 862: 61 menos, y un dato 
significativo es que se ha reducido considerablemente el total de profesionales que llevaban más de dos años 
inscritos en las listas del INEM: en siete meses 19 médicos han decidido retornar a la actividad asistencial 
después de 24 meses en busca de un empleo digno. 
 
La reducción valenciana 
Por comunidades, sólo la Comunidad Valenciana, Cantabria, Castilla y León y Asturias han rebajado sus tasas de 
desempleo, mientras que Andalucía, Madrid y País Vasco permanecen a la cabeza de esta triste clasificación, a 
pesar de la escasez general de facultativos que estas regiones padecen de una manera especial, según 
reconocen las propias administraciones regionales. En Galicia, Baleares y La Rioja también decrece, pero menos. 
 
Contrastando los datos del INEM de marzo y octubre, lo más llamativo son las cifras de la Comunidad 
Valenciana, que tiene ahora 51 médicos parados menos después de las políticas de personal lideradas por la 
Consejería de Sanidad autonómica. 
 
Entre las especialidades con más nivel de desocupados se mantiene la prevalencia de Medicina Familiar y 
Comunitaria, Análisis Clínicos, Medicina de Trabajo y Medicina Interna. Aun así, la grave escasez de médicos de 
familia -una de las especialidades más deficitarias del Sistema Nacional de Salud según admite el mismo 
Ministerio de Sanidad- ha hecho que suba el número de contrataciones entre los profesionales de atención 
primaria. 
 
Licenciados desocupados 
Con respecto a la categoría profesional de los inscritos en el INEM, sigue destacando el alto número de 
licenciados que no han logrado o no han querido realizar la formación especializada necesaria para ejercer como 
especialistas en la sanidad pública española. Hay que destacar que entre los datos de estos últimos meses ha 
habido una convocatoria de adjudicación de plazas MIR, una puerta de salida para los atascados. 
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