Mas de 800 personas asistiran esta semana a las XIII

Jornadas de Salud del Area Sanitaria Norte de Cérdoba

El encuentro contara con la participacion activa de asociaciones y

colectivos de pacientes de la zona

Las XIII Jornadas de Salud del Area Sanitaria Norte de Cérdoba, que se celebraran
en Pozoblanco los préoximos dias 17, 18 y 19 de junio, contaran con mas de 800
asistentes. De esta forma, y bajo el lema 'La participacion ciudadana un reto de
todos y todas', este encuentro vuelve a sus origenes, constituyéndose como un

punto de encuentro entre los profesionales y la poblacion a la que atienden.

Las Jornadas, que contara con la participacion activa de asociaciones y colectivos
de pacientes, pretende ser un espacio publico de difusién y conocimiento entre los
habitantes y profesionales de las comarcas que conforman el Area Sanitaria para
mejorar la informacion y comunicacion y lograr asi una mayor eficacia y eficiencia
en la participacién. De esta forma, segun sefiala el director gerente del Area, Arturo
Dominguez, "el aumento de la participacion individual ird asociado a la respuesta
obtenida por el ciudadano e indica un aumento del desarrollo social, posibilitando y

fomentando la corresponsabilidad y la sostenibilidad del Sistema".

El encuentro se desarrollara a lo largo de tres dias en los que de forma simultanea
se podra asistir a varias mesas y talleres, cuya tematica abordara cuestiones como
la participacion en el sistema sanitario publico andaluz, desde el punto de vista de

la ciudadania y de los profesionales.

Asi, el primer dia, tendra lugar la mesa redonda 'Asi somos, asi nos ves', que estara
moderada por Blas Garcia, Gerente de PRODE, y que contara con la presencia del
Director Gerente del Area Sanitaria Norte de Cérdoba, Arturo Dominguez; Catalina
Escribano, de la Asociacion de Mujeres Jarotas 'Nuevo Amanecer'; Antonio Lopez,
médico de familia de la Unidad de Gestidon Clinica de Pozoblanco y M2 Dolores

Becerra Vaquera, de la Asociacion de mujeres 'Olimpia' de Pefiarroya-Pueblonuevo.

Durante el segundo dia tendra lugar la mesa 'El apoyo a los cuidados', que estara
moderada por Francisco Mufioz Luengo, enfermero gestor de casos de la Unidad de
Gestién Clinica (UGC) de Villanueva de Cérdoba y contara con la participacion de la
enfermera gestora de casos de la UGC de Pozoblanco, Ana Moreno Misas; Africa
Cebrian, trabajadora social y con los cuidadores Maria Teresa Duenas y Pedro A.
Soto.



De forma simultanea, se desarrollaréd la mesa 'Coordinando el movimiento
asociativo' que estara moderada por Matilde Lazaro Carralcazar, trabajadora social
de la UGC de Hinojosa del Duque y que contara con la presencia de Juan Antonio
Rodriguez Salamanca, enfermero gestor de casos de la Unidad de Residencias del
Area; Maria Jesus Arias, presidenta de la Asociacion Espafiola contra el Cancer en
Pozoblanco; Luisa Sanchez Cano, de la Asociacion de enfermeros de Alzheimer de
Pozoblanco y Ana Espinosa Saavedra, presidenta de la Asociacion de Familiares y

Enfermos Mentales del Valle de los Pedroches.
Los jovenes, los profesionales y los ciudadanos

Al mismo tiempo, se celebrard la mesa 'Los jovenes: retos y oportunidades de la
participacion en nuestro sistema de salud', que moderara Antonio Perea, médico de
familia de la UGC de Hinojosa del Duque y que contara con la presencia de Susana
Lopez Cid, enfermera responsable de Forma Joven en Hinojosa del Duque; Manuel
Moyano, orientador educacional del Instituto de Educaciéon (I.E.S) Secundaria
'Padre Juan Ruiz' de Hinojosa del Duque; dos alumnos del I.E.S 'Antonio Maria
Calero' de Pozoblanco y Rosario Ojeda, técnica de educaciéon para la salud y

participacién comunitaria del Area.

Durante este dia, también tendran lugar tres talleres cuya tematica girara en torno

a la anticoncepcion y la seguridad sexual, la alimentaciéon saludable y la relajacién.

El mismo jueves y en horario de tarde se celebrara la cuarta mesa de las jornadas
que bajo el titulo 'La participacion en salud: ventajas para el profesional y el
ciudadano' moderara Francisca Rodriguez, trabajadora social del Hospital Valle de
los Pedroches y contara con la presencia de Antonio Dominguez, médico de familia
de la UGC de Pozoblanco; Isabel Léopez, médica del servicio de cuidados criticos y
urgencias del Hospital Valle de los Pedroches; y Enrique Duefias, coordinador de
cuidado de la UGC de Villanueva de Cérdoba.

Diabetes

Asimismo, se abordaran las barreras para la participacion desde la perspectiva
ciudadana y se llevaran a cabo tres talleres que pondran sobre la mesa las
novedades en el manejo de la diabetes en el ambito hospitalario, extrahospitalario

y la intervencion grupal en esta patologia.

El dltimo dia se desarrollaran dos mesas de debate entorno a esta patologia, que

contara con la presencia de Manuel Aguilar, director del Plan Andaluz de Diabetes;



Francisco Martin Bermudo, investigador del CABIMER y miembros de la asociacion

de diabéticos del Valle de los Pedroches.
La participacion: un modelo en cuestion o cuestion de modelos

La Ultima mesa estara orientada hacia la participacion ciudadana como un modelo,
que moderara Félix Igea, médico de familia de la UGC de Pozoblanco y que contara
con varios ponentes que pondran de relieve experiencias de participacion ciudadana
ya afianzadas. Entre ellos destacan, Antonio Pintor Alvarez, director de salud del
Distrito Guadalquivir; Serafin Romero, presidente del Colegio de Médicos de
Cordoba, César Fernandez, director de calidad, participacién y atencién al usuario
del Area Sanitaria de Puertollano e Inmaculada Durén, delegada de participacion

ciudadana del ayuntamiento de Cérdoba.

Asimismo, durante el Gltimo dia los participantes en las jornadas podran asistir a
dos talleres, uno enfocado a la promocion de la participacion en la localidad y otro

orientado a la integracion de las Unidades de Gestién Clinica en los foros de salud.
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