
Más de 150 médicos abordan las técnicas para tratar  la 
artrosis 
CONGRESO DE LA SOCIEDAD ANDALUZA DE MEDICINA FISICA  Y REHABILITACION. 

Es la segunda causa de incapacidad permanente. 
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Alrededor de 150 especialistas se reúnen en el hospital Reina Sofía para poner al día los tratamientos 
médicos y quirúrgicos que reciben los pacientes que padecen artrosis, la enfermedad más frecuente del 
aparato locomotor que se caracteriza por la degeneración del cartílago articular y puede verse afectado el 
resto de la articulación.  

El 54 Congreso de la Sociedad Andaluza de Medicina Física y Rehabilitación, que se celebra hoy y mañana, 
está organizado por el servicio de Rehabilitación en colaboración con los servicios de Reumatología y 
Traumatología y los distritos Córdoba, Córdoba Sur y Alto Guadalquivir.  

El proceso integrado de artrosis de cadera y rodilla será otro de los asuntos a tratar, pues ya se está 
trabajando en el hospital y en los centros de salud para su implantación. Dicho proceso establecerá el 
circuito a seguir por el paciente para homogeneizar la asistencia y establecer las derivaciones adecuadas.  

Durante el encuentro se realizará un repaso por las distintas técnicas diagnósticas. La artrosis se considera 
la segunda causa de incapacidad permanente después de las enfermedades cardiovasculares. Alrededor del 
15% de la población la padece.  
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