
Los pediatras piden un plan común de las autonomías  para 
paliar sus carencias 
La Asociación Española de Pediatría de Atención Primaria (Aepap) cree que el mayor problema que tienen los pediatras 
en España es que son pocos y tienen unas condiciones laborales pésimas. Esta situación exige, según la asociación, la 
puesta en marcha de estrategia coordinada por el Ministerio de Sanidad y las comunidades autónomas. 
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Así lo ha señalado el presidente de la delegación extremeña de la Aepap, Juan José Morell, en la cuarta reunión de la 
organización, que se ha celebrado en Cáceres, en la que ha comentado que es necesario "mentalizar al usuario para que 
haga un uso más responsable del sistema y aunar esfuerzos para aumentar la calidad de la atención, evitar inequidades 
asistenciales entre las autonomías, buscar soluciones a la escasez de profesionales, adecuar los cupos y centralizar las 
unidades asistenciales en los centros de referencia con mayor protagonismo del personal de enfermería para reducir la 
cuantía de tareas que soporta actualmente el pediatra". 
 
Son, en su opinión, problemas comunes a todas las regiones, "aunque cada una presente sus peculiaridades", que ha 
obtenido tras realizar un estudio con médicos de trece comunidades autónomas. Este trabajo también ha sido comentado 
por la consejera de Sanidad y Dependencia de Extremadura, María Jesús Mejuto, que ha coincidido con Morell en la 
inauguración del encuentro en las cuestiones a las que debe darse prioridad, aunque ha destacado la complicación que 
entraña satisfacer dichas peticiones. 
 
Extremadura  
 
En el caso de su comunidad, Mejuto ha señalado a Diario Médico que los pediatras deben hacer frente a importantes 
problemas para ofrecer una asistencia cercana y de calidad, "como es el caso de la dispersión geográfica". 
 
La consejera ha planteado como una solución el "aumento del número de plazas formativas con la acreditación de más 
áreas destinadas a esta labor, así como elevar la cantidad de recursos materiales", aunque ha destacado, al igual que 
Morell, la necesidad de "potenciar el papel de enfermería en la gestión por procesos". 

Diario Médico 


