
Los nuevos MIR optan por las especialidades más 
deficitarias 
Los nuevos MIR ya han escogido su plaza para hacer el postgrado. Entre los cien primeros en 
elegir, 69 han optado por especialidades que ya son deficitarias según el Ministerio de Sanidad y 
las sociedades científicas. Además, más de la mitad harán la residencia en Madrid y Cataluña. 
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El 27 de abril terminó el plazo para la adjudicación de plazas para los nuevos MIR, y según los 
datos aportados por el Ministerio de Sanidad, entre los cien primeros hay 69 residentes que han 
elegido especialidades donde ya faltan médicos según la Administración y según la Federación de 
Asociaciones Científico Médicas de España (Facme) (ver DM del 17-IV-2007). 
 
En concreto, entre el listado de especialidades más demandadas por los cien primeros MIR se 
encuentran Cardiología, Pediatría, Medicina Interna, Ginecología y Obstetricia, Anestesiología, 
Oftalmología, Neurocirugía, Radiodiagnóstico, Aparato Digestivo y Cirugía Ortopédica y 
Traumatología. Entre las especialidades no deficitarias, las más requeridas han sido Dermatología 
y Cirugía Plástica y Reparadora. 
 
Además, entre estos especialistas en formación, 61 han elegido cursar el postgrado en Madrid y 
Cataluña. El Hospital Universitario de La Paz, el 12 de octubre, el Gregorio Marañón y el 
Clínico de San Carlos han sido los más requeridos entre los centros de la comunidad madrileña, 
mientras que en Cataluña los residentes han preferido el Valle de Hebrón, el Clínico de 
Barcelona, el de San Juan de Dios y el de Bellvitge. 
 
De estos 61 licenciados que han elegido plaza en Madrid y Cataluña, sólo 33 han estudiado en las 
facultades de Medicina de ambas comunidades autónomas (ver DM del 27-II-2007). Estos datos 
demuestran que 28 de los nuevos especialistas en formación se desplazarán de ciudad para hacer 
la residencia, superando así la tendencia a realizar el postgrado en el mismo lugar donde cursaron 
la carrera. 
 
Por su parte, los hospitales andaluces recibirán a diez de estos cien nuevos residentes, y seis de 
ellos ejercerán en el Hospital Universitario Reina Sofía, de Córdoba; en el Virgen de las 
Nieves, de Granada, y en el Hospital Universitario Virgen del Rocío, de Sevilla. 
 
244 plazas vacantes 
En la pasada convocatoria quedaron vacantes 87 plazas de formación especializada, la mayoría de 
Medicina Familiar y Comunitaria. Según Sanidad, este año se han quedado más sin adjudicar. 
 
De las 5.946 ofertadas en esta ocasión (ver DM del 16-I-2007) se han quedado vacantes 244, 
entre ellas 189 de Medicina de Familia, 59 pertenecientes a Escuelas Profesionales, dos de 
Medicina Preventiva y Salud Pública, y otras dos de centros privados con conformidad. 
 
Elección con vistas al contrato 
Para el presidente del Consejo Nacional de Especialidades en Ciencias de la Salud, Alfonso Moreno, 
es bueno que los residentes opten por las especialidades deficitarias. Según él, una de las razones 
de la elección "ha podido ser la facilidad para encontrar un puesto de trabajo cuando finalicen la 
residencia, aunque se presupone que son también especialidades afines al candidato". 
 
Con respecto a la masiva elección de los hospitales de Madrid y Barcelona para cursar el 
postgrado, Moreno ha señalado "que suele ser habitual, también porque muchos de los médicos 
con mejor puntuación en el examen MIR proceden de las facultades de Medicina de ambas 
comunidades autónomas y se quedan en la misma ciudad". Aun así, ha destacado que "este año 
parece que habrá más residentes que ejercerán fuera de la ciudad donde han hecho el pregrado: 
eso es muy bueno porque salir fuera enriquece". En estos casos, según Moreno, "se ve que ha 
primado la calidad del servicio para elegir plaza, y los hospitales de Madrid y de Cataluña tienen 
un historial formativo muy cualificado. Ambas autonomías cuentan con grandes hospitales donde 
hay mucha diversidad". 
 
La elección de los cien primeros MIR es una buena forma de evaluar la calidad de las unidades 
docentes de los hospitales por parte del alumno, como recoge el borrador del decreto formativo. 
 

 


