Los médicos alertan que no se cubrira la asistencia sanitaria
en la campana estival

Para acudir durante este verano a los consultorios de la costa
con alguna emergencia habra que tomarselo con calma. Eso, si
consigue ser atendido. Médicos, sindicatos y pacientes alertan
que la falta de médicos repercutira de 'forma grave' en la
asistencia sanitaria en las zonas de costa que dependen del
area de salud II (desde Mazarron a San Pedro del Pinatar)
durante todo el verano. De hecho, las primeras quejas ya han
aparecido en los ambulatorios donde el aumento de poblacion
ya se esta dejando notar durante estos dias.

Como es habitual, el Servicio Murciano de Salud debe poner en
marcha el plan veraniego para potenciar atencién primaria y las
urgencias en las zonas del litoral a partir del proximo 15 de junio,
pero fuentes sanitarias indican que la falta de profesionales ha hecho
que sean los mismos centros de salud los que hayan tenido que
cuadrar los turnos de guardia para cubrir la asistencia.

'Llevamos afios avisando de este problema y nadie pone solucion. La
Consejeria de Sanidad pone de su parte con presupuestos, material y
demas pero no admiten que la falta de especialistas es grave.
Nosotros calculamos que los centros costeros necesitan cerca de un
centenar de especialistas para cubrir la demanda en todas esas
poblaciones del litoral, pero podrian ser muchos mas', explicé
Francisco Miralles, presidente del Sindicato Médico de la Regidn de
Murcia.

Aumento de poblacion

El enorme crecimiento de poblacién en Los Alcazares, Mazarrdn, San
Pedro o La Manga, por ejemplo, hace que los ambulatorios se vean
obligados a duplicar o triplicar sus plantillas. A poco mas de dos
semanas para el comienzo de la época estival, varios consultorios
estan bajo minimos lo que ha obligado a decenas de médicos a
aplazar sus vacaciones por no tener personal para cubrirlo. Incluso,
algunos profesionales indican que Sanidad les ha advertido de que
sblo podran irse de vacaciones si encuentran ellos mismos a sus
sustitutos.

'Aproximadamente, al 50% de los especialistas que han solicitado
vacaciones durante este verano se les ha denegado. Son trabajadores
como todo el mundo y se merecen un tiempo de descanso. Lo haran
en octubre, aunque algunos ya tenian viajes familiares previstos y



han tenido que cancelarlos. La motivacion de ese médico durante el
verano no es la mejor para afrontar una carga asistencial tan grande’,
afiade Francisco Miralles, presidente del Sindicato Médico de la
Regidon de Murcia.

Pero las condiciones con las que se encuentran los especialistas
durante el verano no son demasiado buenas. Deben cubrir mas
consultas de las habituales y algunos tendran que hacer turnos de
mas de 24 horas. Ademas, varios servicios de urgencias de los
centros de salud sélo cuentan con un médico y un enfermero para
atender a la poblacién.

Pero la principal queja de los especialistas es la obligacién de tener
gue asistir a las urgencias fuera del centro. Esto es que si un médico
tiene la consulta llena y hay un accidente, la prioridad es el accidente.
Esto le obliga a salir y dejar a los pacientes en la sala de espera. En
algunos casos, ha supuesto largas colas y esperas cercanas a las dos
horas.

'Si hay problemas ahora que todavia somos pocos, nos podemos
imaginar lo que puede pasar en verano. Va a ser catastroéfico. Las
condiciones no son las adecuadas', afiadio el presidente del Sindicato
Médico de la Regidn.
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