
Los farmacéuticos ven un "disparate" la 
venta libre de la píldora del día después 
Un total de 4.434 cordobesas, la mayoría con edades entre 20 y 24 
años de edad, tomaron la pastilla poscoital en 2008 
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La decisión de vender la píldora del día después sin receta médica y sin límite de 
edad que hicieron pública anteayer las ministras de Sanidad e Igualdad, Trinidad 
Jiménez y Bibiana Aído, no cuenta con el apoyo de los farmacéuticos cordobeses. El 
presidente de este colegio profesional en la provincia, Fernando Grande, calificó la 
medida de "disparate" y "populista" y criticó, sobre todo, que las jóvenes menores 
de 18 años no necesiten acudir al centro de salud a partir de agosto cuando quieran 
tomar la pastilla poscoital. El dirigente de este colectivo incidió de forma muy 
especial en los efectos secundarios que puede acarrear el consumo de una 
medicación que el Servicio Andaluz de Salud (SAS) recetó el pasado año a 4.434 
cordobesas, según los datos facilitados a Efe por el Servicio Andaluz de Salud 
(SAS).  
 
Grande, para justificar el rechazo a este cambio normativo, puso como ejemplo el 
hecho de que un ciudadano no pueda comprar un analgésico o un antibiótico sin 
tener una receta firmada por un facultativo. Sin embargo, agregó el presidente de 
la institución colegial, "la situación cambia cuando se trata de adquirir la píldora del 
día después, a la que puede acceder libremente hasta una niña de 12 ó 13 años. Es 
increíble". El representante de este colectivo precisó que el consumo incontrolado 
de este medicamento "es un disparate farmacológico". A este respecto, el portavoz 
informó de algunos de los efectos secundarios que tiene el fármaco, como las 
hemorragias, los vómitos o la infertilidad. El dirigente del Colegio de Farmacéuticos 
se detuvo en la terminología que reciben estos medicamentos. A este respecto, 
concretó que la pastilla poscoital o anticonceptiva "se puede entender" en algunos 
casos como un mecanismo para abortar: "Si se toma una vez que la mujer ha 
ovulado cabe la posibilidad de que se haya formado un embrión, por lo que se 
estaría realizando un aborto". 
 
En alusión a quienes defienden esta pastilla como un método anticonceptivo, el 
representante del colegio profesional consideró que este uso podría acarrear una 
utilización "menor del preservativo". Grande añadió que la píldora, tomada antes de 
72 horas después del acto sexual, "reduce efectivamente la posibilidad de 
embarazo, pero no así el contagio de las enfermedades de transmisión sexual, 
como es el caso de la gonorrea, la sífilis o el propio sida". 
 
El portavoz del colectivo de farmacéuticos concluyó que la medida tomada desde el 
Gobierno "sólo facilitará la adquisición a las jóvenes menores, que tendrán que 
pagar cerca de 20 euros, mientras que las que pasen por el centro de salud la 
recibirán gratis". Los mismo datos aportados por Efe señalaron que en torno al 30% 
de las mujeres que la tomaron en 2008 tenían entre 20 y 24 años de edad. 
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