
Las condiciones precarias son fruto de la desidia del 
médico 
Los contratos basura y otras condiciones laborales precarias del médico español, además de ser 
un abuso del contratante, son el resultado de la falta de implicación general del colectivo en la 
búsqueda de soluciones. Así lo reconocen las comisiones deontológicas de los colegios. 
Álvaro Sánchez León 16/01/2009  
La segunda sesión de las VII Jornadas de Comisiones Deontológicas de los Colegios de Médicos de 
España celebrada en Madrid ha cargado la mano sobre los aspectos laborales del facultativo en un 
Sistema Nacional de Salud "en el que, aunque suene triste, aún están vigentes los contratos 
basura, a pesar del aparente déficit de médicos", como ha destacado José María Mora, asesor 
jurídico del Colegio de Médicos de Huelva.  
 
En la mesa sobre Los problemas de los honorarios médicos desde el punto de vista deontológico, 
tanto él como el resto de ponentes han hecho un llamamiento a la unidad del colectivo para 
conseguir mejoras en sus reivindicaciones laborales, tanto en el sistema público, como en el 
ámbito privado. Es más, todos han coincidido en destacar la necesidad de que la Organización 
Médica Colegial (OMC) lidere un debate social sobre la precariedad laboral del médico español -
especialmente significativa en comparación con la actividad profesional de otros facultativos de 
Europa-, ya que, como ha indicado Germán Blanco, vocal de la Comisión Deontológica del Colegio 
de Madrid, "las corporaciones que representan a la profesión, además de velar por nuestra 
competencia, tienen obligación de defender nuestros derechos laborales". 
 
Pobre participación 
El dedo en la llaga contra las acusaciones de corporativismo lo ha puesto Miguel García Alarilla, 
vicepresidente del colegio madrileño. Según él, "al menos ante las aseguradoras, la movilización 
del médico es muy difícil. Al final, el colegio son sus colegiados, y si recurrimos a los adscritos 
para tomar una decisión, de los cerca de 35.000 médicos que integran esta institución sólo 70 
acuden a la convocatoria. Eso lo saben las aseguradoras, que con esta representación de 
profesionales en contra entienden que tienen todas las de ganar". 
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