Las CCAA alertan de la crisis de Familia mientras se
desentienden de la primaria

El mapa de necesidades de Sanidad destaca que todas las comunidades autdnomas coinciden en
que ya padecen el grave déficit de profesionales que vive la atencion primaria. Sin embargo, como
ha puesto en evidencia la Sociedad Espanola de Médicos Generales y de Familia, siguen sin
implicarse en la mejora regional del primer nivel asistencial, pese a la crisis.
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Seguln el segundo mapa de necesidades de especialistas presentado por el Ministerio de Sanidad
(ver DM del 5-III-2009), que cuenta con la valoracién previa de todas las comunidades, el
elemento comun en las percepciones autonédmicas sobre la escasez de recursos humanos es la
grave crisis de Medicina de Familia y Pediatria, las especialidades de atencion primaria. Por una
parte, todas las regiones constatan la dificultad para cubrir las plazas y reclaman que crezcan los
puestos de posgrado en la proxima convocatoria MIR, pero a la vez, como refleja el estudio
presentado por la Sociedad Espafiola de Médicos Generales y de Familia (ver DM del 6-III-
2009), ninguna se implica en el desarrollo real de mejoras para el primer nivel asistencial. Entre
otras cosas, persiste la burocracia y pocas cumplen el porcentaje de 1.500 tarjetas individuales
sanitarias por médico.

El informe del Ministerio de Sanidad deja claro que las comunidades quieren mas médicos de
familia y pediatras, pero algunas no estan dispuestas ni a prestigiar el primer nivel ni a financiar
los gastos que el aumento de plazas supone, también en las facultades, como ha criticado el
presidente de la Conferencia de Decanos, Joaquin Garcia-Estai (ver DM de ayer).

Escasez progresiva

Mas alla del caso de Pediatria, cuyo déficit representa el 26 por ciento de los facultativos en activo,
y de Familia, con el 36 por ciento de escasez con respecto a su plantilla actual, el mapa aclara
cuadles son las especialidades con mas problemas segln las propias autonomias, entre las que
destacan Cirugia Toracica, Geriatria, Cirugia Pediatrica, Farmacologia Clinica -con una alta
feminizacidn- y Neurocirugia. A todas ellas las comunidades les conceden un "déficit moderado",
que oscilaria entre el 10 y el 25 por ciento de los médicos en activo (ver cuadro).
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Sélo Catalufia y Cantabria especifican otras especialidades en las que ya tienen problemas para
ocupar todas las plazas. En concreto, la consejeria de Salud que dirige Marina Geli recalca que la
escasez es una realidad en 19 especialidades: Anestesiologia, Aparato Digestivo, Cardiologia,
Traumatologia, Hematologia, Medicina de Familia, Rehabilitacion, Medicina Interna, Salud Publica,
Neumologia, Neurologia, Ginecologia, Oftalmologia, Otorrinolaringologia, Pediatria, Psiquiatria,
Radiodiagndstico, Reumatologia y Urologia. Por el contrario, tienen superavit de profesionales en
Dermatologia, Medicina Nuclear y Medicina Interna.

En Cantabria es grave la escasez de traumatdlogos y faltan galenos también en Anestesiologia,
Familia, Microbiologia, Neumologia, Ginecologia, Oftalmologia, Oncologia Radioterapica,
Radiodiagndstico, Reumatologia y Urologia.

Mas y menos dotadas

El informe también recoge las comunidades mejor y peor dotadas en algunas especialidades, y
subraya que Castilla y Ledn y Catalufia tienen mas profesionales de los esperados en algunas
especialidades. Por el contrario, La Rioja tiene muy pocos cirujanos orales y maxilofaciales, y
Aragédn tiene un déficit acusado en Analisis Clinicos. En esta Ultima regiéon, marcada por la
ruralidad y el aislamiento de muchos centros periféricos y consultorios, hay, sin embargo, muchos
médicos de familia. Baleares destaca por su escasa dotaciéon de alergdélogos, cardiélogos,
neurofisidlogos clinicos y hematdlogos (ver cuadro).
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Segln los datos del estudio, Anestesiologia, Cirugia Vascular, Cardiologia, Aparato Digestivo,
Traumatologia, Dermatologia, Endocrinologia, Neurocirugia, Ginecologia, Radiodiagndstico y
Reumatologia "cubririan su déficit con una o dos promociones MIR". Tres cohortes de nuevos
especialistas en formacién harian falta para salvar la escasez en Cirugia Pedidtrica y Farmacologia
Clinica, mientras que Pediatria y Medicina de Familia "requieren ocho y nueve promociones mas,



respectivamente". Asturias, Baleares, Valencia, Extremadura, Madrid y Pais Vasco no contestaron
al cuestionario sobre déficit.

IDensidad de médicos por 100.000 habitantes en la
red asistencial publica del SNS

Especialidad Mayor Menor
dotacion dotacion

Alergologia - Baleares

Andlisis Clinicos -

Aparato Digestivo Cataluia

Bioquimica Clinica Aragon

Cardiologia -

Cirugia Cardiovascular Navarra

C. Oral y Maxilofacial

C. Ortopédica y Traumatologia
C. Pediatrica

C. Plastica y Reparadora

C. Toracica

Dermatologia
Endocrinologia y Nutricidn
Geriatria

Hematologia y Hemoterapia
Inmunologia

Medicina de Familia
Medicina Interna

Medicina Nuclear
Microbiologla v Parasitologia
Nefrologia

Neumologia

Neurofisiologia Clinica
Oncologia Médica
Oncologfa Radioterapica
Psiguiatria

Reumatologia

Diario Médico

-

Castilla y Ledn
Aragon y Cantabria
Catalufia
Castilla y Ledn
Castilla y Ledn
Castilla y Leon
Aragon
Catalufia
Cataluia
Castilla y Ledn
Castilla y Leon
Asturias
Castilla y Ledn
Castilla y Ledn
Asturias

Pais Vasco
Catalufia

Extremadura y Castilla y Ledn

Las especialidades que no aparecen en la Labla no lienen casos extremos.
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ILa vision desde las comunidades

Especialidad Gravedad del déficit

Inmunologia
Analisis Clinicos
Bioquimica Clinica
Otorrinolaringologia
Nefrologia .
Medicina Nuclear No déficit (menor del 5 por
Microbiologia y Parasitologia ciento de los médicos en
Neurofisiologia Clinica activo)

Anatomia Patologica

Neumologia =~ .

Oncologia Radioterapica -
Medicina Preventiva y Salud Publica
Alergologia

Medicina Interna

Neurologia

Aparato Digestivo

Urologia

Cirugia Cardiovascular
Medicina Intensiva .
Hematologia y Hemoterapia
Oftalmologia

Psiquiatria

Aparato Digestivo
Dermatologia i
Ginecologia o Déficit leve (entre el 5y el 10 por
Cirugia Oral y Maxilofacial ciento de los médicos en activo)
Medicina Fisica y Rehabilitacion
Anestesiologia

Cirugia Plastica y Reparadora
Endocrinologia y Nutricion
Reumatologia

Cardiologia

Oncologia Médica ,
Cirugia Ortopedica y Traumatologia
Angiologia y Cirugia Vascular
Radiodiagnostico

Cirugia Tordcica

Geriatria Uéﬁl:it ml}dﬂﬁlﬂﬂ (ﬁnil'l! el 10 IFEI
Cirugfa Pediatrica 25 por ciento de los médicos en
Farmacologja Clinica activo)

Neurocirugia

Pediatria y Areas Especificas Déficit grave (mds del 35 por
Medicina Familiar y Comunitaria ciento de los médicos en activo)

Ministerio de Sanidad.






