La medicina del pais del Tio Sam

Seis estudiantes norteamericanas han completado suf  ormacion universitaria en el hospital Reina Sofia A las
alumnas les ha impresionado la tecnologia y lainfo  rmatizacién de la sanidad publica cordobesa.
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El hospital Reina Sofia ha acogido a un grupo de seis estudiantes de Medicina que estan completando su
formacion universitaria mediante la rotacién por algunos de los servicios médicos y quirargicos, lo que les ha
permitido conocer de primera mano el trabajo que desarrollan los facultativos cordobeses. Esta actividad
pionera es fruto de una apuesta de la Universidad de Cérdoba, concretamente del vicerrectorado de
Relaciones Internacionales, que firmo un convenio con la Virginia Commonwealth University, de Estados
Unidos, y el hospital.

Tres alumnas estuvieron ya haciendo practicas en el Reina Sofia desde finales de febrero hasta primeros de
marzo y las otras tres acaban de culminar una docencia que dicen "no olvidaran" en Cérdoba. Estas tres
Ultimas beneficiarias son Zeina Zaliba, de 26 afios, Emily Smeltzer, de 26, y Janelle Rosey, de 27. La Virgina
Commonwealth University se encuentra en la ciudad de Richmond. Este centro cuenta con una abundante y
destacada labor investigadora y una amplia variedad de programas académicos. Antes de que se marcharan
de Cérdoba, este periddico hablo con dos de estas universitarias. Zeina ha estado rotando por el Servicio de
Dermatologia del Reina Sofia. En julio comenzar4 en Estados Unidos una especialidad mixta que se
implanté hace unos afios en el centro y que combina Medicina de Familia y Psiquiatria. Esta joven no ha
extrafiado Cordoba porque también estuvo formandose durante un mes en ltalia. Destaca de los cordobeses
su simpatia y el buen trato que le han dispensado. "Nos ha llamado mucho la atencién que en el Reina
Sofia estd muy informatizado el sistema de peticion de citas, la tecnologia que se usa en
determinadas especialidades y que en Dermatologias e emplee mucho la cirugia, mas que en Estados
Unidos" .

Por su parte, Emily Smeltzer se mostraba satisfecha por haber visto en sus primeros dias varias
intervenciones de cirugia urgente de Endocrinologia. Preguntada acerca de si las jornadas laborales de
Estados Unidos son tan largas y mal retribuidas como las que dicen soportar los médicos en Espafia, indica
que "lo prioritario no es quejarse tanto, sino ocuparse de los pacientes" . En este sentido, resalta que en
Cérdoba la jornada laboral es mas corta que en su pais, "pero lo que si es cierto es que aqui se trabajan
mas horas de las que después se pagan" . Sobre si en Estados Unidos hay mucha lista de espera, opina
que "en Espafia existe mas demora, pero la sanidad publi  ca es mejor que la estadounidense"

El Plan de Practicas Integradas de Medicina que comparten el hospital Reina Sofia y la Facultad de Medicina
se inicié hace cuatro afios y posibilita que los alumnos se integren de forma paulatina en la estructura de los
servicios asistenciales y en la vida del hospital. El doctor José Lopez Miranda es el coordinador, responsable
de dicho plan de practicas y vicedecano de Relaciones con las Instituciones Sanitarias de Medicina. Lopez
Miranda apunta que en el marco de este acuerdo internacional, otro equipo de seis estudiantes de Medicina
de Cordoba se desplazara a Estados Unidos a partir de septiembre para realizar préacticas en el hospital
universitario de Virgina Commonwealth University.

Zeina, Emily y Janelle han residido durante su estancia en Coérdoba en los Colegios Mayores de la
Universidad y han aprovechado para conocer la ciudad. "Hemos paseado por la Juderia y contemplado la
Mezquita, los Bafios Arabes, el Alcazar de los Reyes  Cristianos, los museos y los puentes. Sabiamos

de antemano que aqui lo tipico son las tapas, pero también hemos saboreado el salmorejo, delicioso,

al igual que las berenjenas fritas, el rabo de toro , y el flamenquin, que no sabiamos lo que era" ,
sostienen. Ademas, estiman que Coérdoba es una ciudad muy limpia. Después de esta afirmacion, existen
dudas razonables de si han conocido muy en profundidad Cérdoba, por lo de la limpieza que hay.
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