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La Unidad de Cuidados Intensivos (UCI) del Reina Sofía se ha quedado pequeña para cubrir las 

necesidades de la población. Sus 34 plazas actuales son insuficientes para atender las crecientes 

demanda de un hospital que se ha convertido en referente en Andalucía y en España. La apuesta 

del centro sanitario pasa por incrementar su capacidad actual hasta alcanzar las 50 camas, avanzó 

a el Día, el subdirector de proyectos del hospital, José Luis Gómez de Hita.  

Por lo pronto, ya se ha terminado de redactar el proyecto, y en el plazo de un par de meses saldrán 

a concurso las obras. Sin embargo, las nuevas plazas no estarán disponibles hasta 2009, fecha en 

la que está previsto que culminen las actuaciones.  

Estas actuaciones se enmarcan dentro del Plan de Modernización del Reina Sofía, aunque se han 

adelantando en el tiempo "debido al incremento del volumen de trabajo del Reina Sofía", apuntó 

Gómez de Hita, quien precisó que, según los planes iniciales, las obras comenzarán el próximo año.  

La estructura de la nueva UCI va a seguir el mismo esquema estructural que las modificaciones que 

se hicieron en la anterior reforma, que se llevó a cabo en 2002. Concretamente, se construirán dos 

nuevos módulos polivalentes -con seis camas cada uno- y se ampliará uno de los actuales.  

Además, todos los módulos actuales serán objeto de reformas importantes, a excepción del de 

trasplantes y del respiratorio, cuyas instalaciones se construyeron recientemente en la segunda fase 

del Plan Director de reformas del centro. La estructura de los nuevos espacios y los que se 

modificarán seguirán la líneas de estos últimos, con superficies espaciosas, zonas independientes y 

cerradas para la atención del enfermo y un control de pacientes central que facilita la vigilancia de 

las personas ingresadas.  

Aunque algunos módulos tendrán la misma ubicación que en estos momentos y otros se situarán en 

la zona nueva, López de Hita precisó que la reforma supone un incremento de la superficie y del 

incremento de plazas, "lo que permitirá atender a una mayor demanda e incrementar la comodidad 

del propio paciente". Además de estas características, la ampliación también permitirá garantizar 

una mayor intimidad, tanto para el paciente como para sus familiares. En este sentido, todas las 

habitaciones contarán con luz natural "para que los enfermos sean conscientes de la secuencia del 

día a la noche".  

El plan de reforma de la Unidad de Cuidados Intensivos no sólo intervendrá en las áreas 

asistenciales, sino que también lo hará en las salas de espera, donde también está previsto instalar 

varios puntos de información para los seres queridos. La ampliación de las camas en la UCI 

conlleva, por lo tanto, un incremento de superficie, al pasar de los 2.697 metros cuadrados actuales 

a los 3.169 previstos. En definitiva, la "ampliación de esta unidad persigue dar continuidad a estos 

cambios y acondicionarla para poder asumir el incremento de actividad". La futura UCI contará, 

además, con tres accesos diferentes: desde la zona de quirófanos, módulos de respiratorio y 

trasplantes y desde la zona de nueva ampliación, y la circulación será diferente para familiares, por 

una parte, y para pacientes y profesionales, por otra. López de Hita destacó la "dificultad" de las 

obras, puesto que la actividad de la UCI es "imprevisible" y no se puede detener.  
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Es el número de metros cuadrados con los que contará este dispositivo crítico una vez que finalice 
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