La OMC afirma que los médicos deben
recuperar los valores del profesionalismo
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La Organizaciéon Médica Colegial (OMC) anuncié haynkcesidad de que los
profesionales médicos profundicen en la recupenatgolos valores de profesionalismo
médico como "compromiso, altruismo, disciplinacigincia y comunicacion con el
paciente”, asi como también recalcaron que swcgation "mas activamente” en la
ordenacion de la profesion.

Tras la celebracion de las Il Jornadas de Reftedigdla OMC el pasado 25y 26 de
mayo, el vicepresidente de esta entidad, Jesusr&gpresento hoy las principales
conclusiones de este encuentro destacando "el comga de los médicos con la
sociedad" que, a su juicio, debe basarse en "t#gomalismo, el cambio del rol del
médico y la recuperacion de la motivacion". Padmtello, consideran necesaria la
Colegiacion Obligatoria y la creacion de un FordPdefesion.

Segun explico, también hay que potenciar la reteerire el médico y el paciente, ya
gue estos ultimos son la "razén de ser de la paofesédica”. Ademas, se debe
establecer un registro de meédicos y especialistasaroja las competencias y
habilidades, y que permita la participacion detleidano en los colegios a través de
"consejos sociales o areas de relacion con logmp@s”, segun Aguirre.

Ademas, el médico ha de asumir una actitud praaetivia informacion facilitada al
paciente, de forma comprensible y personalizada, Ipague es necesario
homogeneizar los protocolos de Consentimiento tnéolo y potenciar el uso del
Documento de Voluntades Anticipadas.

PACTO DE ESTADO PARA LA SANIDAD

Asimismo, también se pidi6 redefinir las relaciogas se mantienen con los gobiernos
para dirigirla a una colaboracion "leal pero sim&ion", en la que se abandone el
victimismo y se recupere la motivacion, se profeslice la gestion y se exija la
autorregulacion y la autonomia profesional. Pdm el presidente de la OMC, Isacio
Siguero, abogd hoy por un pacto de Estado en raaterBanidad para "evitar el uso de
los temas sanitarios como confrontacion politica”.

Segun explico el propio Siguero, este pacto seevieclamando desde hace muchos
afos para conseguir que la sanidad quede al mdeges "vaivenes politicos" ante la
aparicion de cualquier crisis sanitaria.

En este acuerdo entre todos los agentes que partien el Sistema Nacional de Salud
(SNS), Siguero afirmé que se podria incluir protderdebatidos en el marco de las I



Jornadas de Reflexion, como las politicas a adapiter la necesidad de profesionales
sanitarios o la gestion de la investigacion quesakza en Espafa (en relacion a la
ltima propuesta de la industria farmacéutica alidéerio de Sanidad sobre
investigacion en enfermedades raras).

AUTONOMIA DEL PROFESIONAL

En relacion a la forma propuesta por la OMC degrres la autonomia del profesional
dentro de su contexto organizativo, el secretagitecal de la entidad, Juan José
Rodriguez Sendin, explicé que obliga necesarianeelatelefensa activa de la libertad
de prescripcion.

Asi, el médico ha de mostrarse siempre indeperalgt#s directrices de terceros que
"socaven su libertad" en relacion con su toma desbes, considerando "inaceptable™
la imposicién de incentivos a la prescripcion di#égy aceptar sélo aquellos ligados a
"la eficiencia y efectividad en el paciente”, agégu

De igual modo, consideran que los médicos hantde empacitados para autogestionar
su cartera de servicios y promover sistemas auiogados para la practica clinica con
incentivos, no solo de orden econdmico sino tambiéntificos y de promocion
profesional.

Por otro lado, se insta a que todo el personaltitow de los hospitales y centros de
salud participen en la docencia y formacion denlasvos profesionales, al tiempo que
la universidad se debe centrar en una formaci@gtiat de modo que el estudiante
conozca "todos los ambitos de la profesion y deh &anitaria en su conjunto”.



