
La Medicina de Familia española, a diferencia de otros países, sigue buscando su 
reconocimiento en el pregrado  
 
Especialistas y representantes de la Universidad española debaten en el marco del XVII Congreso de 
la SoMaMFYC las posibilidades futuras de esta especialidad como materia curricular en las 
Facultades de Medicina 
 
Madrid (11-4-08).-“Es necesario que los estudiantes en ciencias de la salud tomen contacto teórico y 
práctico con la Atención Primaria y la Medicina de Familia y que la enseñanza de ésta se realice con 
un soporte organizativo suficiente dentro de la Universidad”, según recomendaciones que vienen 
lanzándose desde diferentes organismos e instituciones nacionales e internacionales 
 
Sin embargo, “a pesar de estos mensajes, de la importancia de la Medicina de familia, del tiempo 
transcurrido desde su creación, de la consolidación como especialidad médica como ratifica el 
aumento de la duración del programa formativo MIR a 4 años, y de ser la especialidad que cuenta 
con mayor número de especialistas en nuestro país, su enseñanza sigue oficialmente fuera de las 
Universidades”, tal como se ha incidido desde la Sociedad Madrileña de Medicina Familiar y 
Comunitaria (SoMaMFYC) que celebra hoy, viernes su XVII Congreso, en la sede central del CSIC 
. 
 
Durante el mismo, se ha incluido un debate entre médicos de familia y representantes de la 
Universidad española acerca del lugar actual y posibilidades futuras de la Medicina de Familia como 
materia curricular en los estudios sanitarios de pregrado. 
 
Y es que como se argumenta desde esta Sociedad Científica, “hoy nadie discute el contenido 
específico de esta especialidad y su características definitorias y diferenciadoras con el resto de 
Especialidades médicas, sin embargo, nuestro país a diferencia de los del norte se Europa, la 
especialidad está todavía buscando su reconocimiento en el pregrado”. 
 
Como finalmente se recuerda desde esta Sociedad Científica, “la Medicina de Familia se encuentra 
en un proceso expansivo y de desarrollo profesional en todos sus ámbitos tanto profesional, como 
docente e investigador. Como parte del mismo, es previsible un importante incremento en el número 
de médicos de familia docentes y de actividades educativas en Medicina de Familia en todos los 
ámbitos profesionales, y especialmente en la Universidad”. 
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