La Consejeria de Salud distribuira 1,3 millones de dosis de vacunas contra la gripe en
la temporada 2008-2009

La campaiia de inmunizacion se dirige a mayores de 65 afios, personas con patologias

crdnicas, cuidadoras y profesionales sanitarios

La Consejeria de Salud pondra en marcha el préximo lunes, 6 de octubre, la campafia de
vacunacion contra la gripe correspondiente a la temporada 2008-2009, que supondra la
distribucion de un total de 1.321.168 dosis de vacunas. La secretaria general de Salud Publica y
Participacion de la Junta de Andalucia, Josefa Ruiz, ha informado sobre esta campana, que ha

supuesto una inversion de 6,4 millones de euros para la adquisicidén de las dosis.

En su distribucion por provincias, 99.389 corresponden a Almeria; 157.119 a Cadiz; 164.852 en
Cérdoba; 176.031 en Granada; 78.018 en Huelva; 146.484 a Jaén; 231.767 a Malaga, y
267.509 a Sevilla. Estos niUmeros colocan a Andalucia en las méximas coberturas vacunales de
Europa y del resto del mundo para esta enfermedad, al igual que sucede con el calendario

vacunal infantil y la reciente inclusién de la vacuna del papilomavirus.

Las campafias de vacunacidén antigripales se iniciaron en la comunidad andaluza en 1985, v,
desde entonces, han supuesto la administracidn de cerca de 23 millones de dosis. El objetivo de
esta estrategia es evitar o minimizar las complicaciones que la gripe puede ocasionar en los

grupos de riesgo.

Asi, esta campafia de vacunaciéon se dirige fundamentalmente a los mayores de 65 afios,
aunque se encuentren sanos; a personas de cualquier edad con determinados problemas
cronicos de salud, en los que la enfermedad puede acarrear consecuencias mas graves
(problemas respiratorios severos o de corazon, cancer y alteraciones del sistema inmunoldgico
o metabdlico); a personas que estén en contacto frecuente con estos colectivos, y a
profesionales de salud y de servicios comunitarios, tanto para su propia proteccion como para

evitar el riesgo de contagio hacia las personas a las que atienden.
Periodo de incidencia

La campafa de vacunacion antigripal se inicia todos los afios durante el mes de octubre para
ofrecer una adecuada proteccién contra la gripe en su periodo de mayor incidencia, entre los
meses de noviembre y febrero. En este sentido, es aconsejable acudir de forma escalonada a

alguno de los 1.492 puntos de vacunacion existentes en Andalucia.

Por provincias, 226 de los puntos estan en Almeria; 124 en Cadiz; 141 en Cdrdoba; 328 en

Granada; 118 en Huelva; 195 en Jaén; 174 en Malaga y 186 en Sevilla.



Esta temporada, al igual que en la anterior, ademas de la vacunacién contra la gripe, se va a
administrar otra vacuna para prevenir la neumonia en aquellas personas especialmente
vulnerables a su contagio, al convivir en centros residenciales, viviendas tuteladas o unidades
de estancia diurna. Esta iniciativa forma parte del examen de salud anual para los mayores de

65 afios puesto en marcha por la Junta, dentro del Plan de Apoyo a las Familias Andaluzas.

Para incrementar la captacién de los colectivos con mas riesgo ante la gripe e informar a la
poblaciéon sobre la enfermedad, Salud ha incrementado la produccion de materiales
divulgativos, se han editado 500.000 tripticos y 5.000 carteles, y ha dirigido una carta personal

a los mayores andaluces.

Ademas, este afio se ha vuelto a difundir un DVD animando a la vacunacién entre asociaciones
cientificas y profesionales, asociaciones de ayuda mutua de personas con mayor riesgo de
padecer la enfermedad, y, gracias a la colaboracién con la Consejeria para la Igualdad y
Bienestar Social, entre los centros de atencién a mayores. Esta linea de trabajo conjunto
permitira llegar al mayor nimero posible de personas incluidas en los programas de atencion

domiciliaria.

Informacion

La Consejeria de Salud continuara también con la realizaciéon de llamadas individualizadas, a
través del Centro de Informacion y Servicios 'Salud Responde', a las personas incluidas en los
programas de atencién domiciliaria, y seguird con el envio de mensajes SMS a las personas
mayores inscritas en este servicio. Junto a ello, 'Salud Responde' continuara resolviendo las
consultas de los ciudadanos sobre la gripe y su vacuna, a través del nimero de teléfono 902
505 060 y del e-mail saludresponde@juntadeandalucia.es. También los ciudadanos que deseen
obtener mas informacidon pueden hacerlo en la web de la Consejeria de Salud, en la direccién

www.juntadeandalucia.es/salud.

Ademads, a través del servicio multimedia Informarse.es salud se difundird un video con
informacidon sobre la campafia 2008-2009 que se podra ver en las pantallas habilitadas en los

centros de salud, Internet y a través del teléfono movil.

La Junta se ha dirigido igualmente a los ayuntamientos andaluces, a través de las diputaciones
provinciales y de la Federacion Andaluza de Municipios y Provincias (FAMP), para con su

colaboracién conseguir la mayor cobertura posible de esta vacunacion.

Vigilancia epidemioldgica



La gripe es una enfermedad infecciosa aguda de las vias respiratorias producida por el 'virus
influenza'. El proceso gripal se inicia tras un periodo de incubacion de unas 48 horas, y suele
manifestarse con un comienzo brusco de dolores de cabeza, fiebre, escalofrios, dolor muscular,
malestar general y sintomas de afectacion respiratoria, como tos seca y dolor de garganta. La
vacunacion es la principal estrategia para la prevencidon de la gripe, ya que permite evitar en
torno a un 50- 60% de hospitalizaciones y el 80% de fallecimientos por complicaciones tras la

enfermedad.

Esta temporada se va a utilizar una vacuna trivalente, que es algo distinta a la empleada en la
campafa 2007-2008 debido a que, aunque son los mismos tipos de virus que la temporada
pasada -A(H1NI), A(H3N2), y B- han cambiado los tres subtipos de virus circulantes. La
vacuna, al igual que todos los afios, se elabora con las recomendaciones que publica la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS) segun los datos obtenidos del sistema de vigilancia del

virus de la gripe.

La OMS dispone de un sistema de vigilancia epidemioldgica a nivel mundial. En este sistema se
incluye la informacion facilitada por el Grupo Centinela de Vigilancia de la Gripe en Andalucia,
constituido por un laboratorio de referencia situado en Granada y una red de 125 médicos que,
distribuidos por toda la comunidad, informan semanalmente de la situacion epidemioldgica de
la enfermedad durante toda la temporada -desde principios de octubre hasta mediados de
mayo-. Para ello, estos profesionales recogen muestras de secreciones que aportan informacion
sobre el tipo de virus circulante, con el fin de incluirla en la composicidén de la vacuna que se

recomendara en la siguiente temporada.

Por lo que respecta a la temporada pasada, hubo una tasa de incidencia de la gripe en nuestra
comunidad de 862 casos por cada cien mil habitantes, lo que supuso una intensidad moderada,
semejante a la registrada en la temporada anterior. EI momento de mayor incidencia se
produjo a finales de diciembre y primeros de enero, lo que refleja una diferencia respecto a
2006-2007 cuando la mayor incidencia se produjo en los meses de enero y febrero. La

distribucion por géneros fue del 52% para mujeres frente al 48% de los hombres.
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