
LOS ACTOS DE ASIGNACIÓN DE PLAZAS MIR REFLEJAN LA FALTA DE 
INTERÉS POR LA MEDICINA DE FAMILIA 
 
Madrid 14/04/2009 Los actos de asignación de plazas MIR, que desde el día 6 y hasta el 21 
tienen lugar en la sede del Ministerio de Sanidad, están mostrando, un año más, que 
Medicina de Familia es una de las especialidades menos atractivas para los médicos que 
el próximo 19 de mayo se incorporarán a los centros en los que van a realizar su período 
de residencia formativa. 
 
Según la página de Internet en la que el Ministerio va actualizando continuamente la situación de 
las plazas de formación médica especializada que van quedando vacantes, las especialidades 
menos demandadas de este año son, cuando el último aspirante en elegir había sido el que 
contaba con el número de orden 2.250, Medicina Familiar y Comunitaria (que a su vez es la que 
más oferta, con 1.892 plazas), Psiquiatría, Medicina Preventiva y Salud Pública y Medicina del 
Trabajo. 
 
Una asignatura para Medicina de Familia 
 
Medicina de Familia contó el pasado año con 253 vacantes, seguida de dos plazas libres en 
Medicina Preventiva y Salud Pública, una en Análisis Clínicos y otra en Bioquímica Clínica. Ante la 
escasa motivación de los futuros residentes por la Medicina de Familia, un hecho que ya es 
tradición, las sociedades científicas de Atención Primaria han solicitado en numerosas ocasiones 
que se incluya una asignatura propia en los planes de estudio de la carrera pues, de este modo, 
los alumnos podrán conocer de primera mano las virtudes de una especialidad que constituye el 
eje asistencial del Sistema Nacional de Salud.  
 
Por el momento menos de cinco facultades españolas ofrecen esta asignatura, mientras que la 
Universidad de Navarra ha anunciado en el I Congreso de Familia para estudiantes que acaba de 
celebrarse en la Comunidad Foral, que sus estudiantes tendrán una asignatura obligatoria sobre 
esta especialidad a partir del próximo curso. 
 
Entre las cuestiones que los alumnos suelen argumentar a la hora de rechazar la idea de realizar 
su formación especializada en las consultas de Atención Primaria, se encuentran principalmente 
los aspectos retributivos, los relacionados con el prestigio profesional y las malas condiciones de 
trabajo (masificación, falta de tecnificación, burocratización, etc.). Sin embargo, los que escogen 
esta especialidad, a pesar de tener un buen número dentro del orden de prelación que les 
permitiría decantarse por otras "más atractivas", como Cardiología, aluden a cuestiones 
vocacionales.  
 
El Clínico y el Ramón y Cajal de Madrid, los destinos preferidos 
 
Desde que el pasado 6 de abril comenzaran a asignarse las 6.797 plazas MIR disponibles (588 
para profesionales no comunitarios), se está produciendo un goteo continuo de aspirantes que 
acuden al Ministerio de Sanidad para elegir su especialidad. Los primeros en hacerlo, bajo la 
mirada del todavía ministro, Bernat Soria, fueron, Eduardo Franco Díez, licenciado por la 
Universidad Autónoma de Madrid (UAM) y Fortuna Frau, de la Universidad de Navarra, quienes se 
decantaron por la especialidad de Cardiología en el Hospital Clínico San Carlos de Madrid. 
 
La tercera alumna con la mejor nota, Constanza Barrancos Julián, de la Universidad de Cantabria, 
eligió especializarse en Oftalmología en el Hospital Ramón y Cajal de Madrid, mientras que Antonio 
Jesús Amor Fernández, de la Universidad Central de Barcelona, seleccionó realizar su período MIR 
en el Servicio de Endocrinología y Nutrición del Hospital Clínic de Barcelona. También la médico 
con la quinta mejor nota, Patricia González Muñoz, de la Universidad de Alcalá de Henares 
(Madrid), se formará en el Hospital Ramón y Cajal, en la especialidad de Dermatología Médico-
Quirúrgica. 
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