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La Confederación Estatal de Sindicatos Médicos (CESM) ha alertado de que la 
falta de médicos y la creciente presión asistencial provocada por el 
envejecimiento de la población y el aumento de inmigrantes están produciendo 
un "cóctel explosivo" en la sanidad española, que empieza a verse ya en las 
huelgas de facultativos que se han registrado en comunidades como Baleares, 
Castilla y León y Galicia.  
 
Según la confederación, la sanidad española parece estar abocada a un déficit 
de profesionales, debido a factores como el constante aumento de la población, 
la mayor demanda de servicios y la descompensación entre el número de 
médicos que se jubilan y el de plazas MIR que se convocan cada año.  
 
"No puede decirse que la falta de recursos humanos haya sido una realidad 
sobrevenida o imprevista. Se sabe desde hace años.  
 
Sin embargo, sólo recientemente han comenzado a ponerse en práctica tímidas 
medidas que en todo caso son parciales", agrega la CESM.  
 
Además de solidarizarse con los médicos que han realizado, están realizando o 
tienen previsto realizar huelgas, la CESM afirma que "este tipo de protestas no 
persiguen fines corporativos, sino elevar el nivel de calidad asistencial a que 
tienen derecho los pacientes". 
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