
Justifican los errores médicos por el elevado 
número de asistencias 
La automedicación puede llevar también a una mala p raxis. 

16/11/2007 M.J.R. 

El presidente de la Sociedad Andaluza de Calidad Asistencial (Sadeca), José Manuel Martín, 
relacionó ayer, en el 12 congreso que está celebrando esta institución en Córdoba, que el 
hecho de que se produzcan errores sanitarios puede deberse en parte al elevado número de 
actos médicos que se registran a diario, 11 millones a nivel nacional.  

En este congreso, centrado en la seguridad del paciente, Martín explicó que la prevención es la 
mejor estrategia para evitar los errores en la atención e indicó que también puede provocar las 
imperfecciones la automedicación, la fácil confusión entre medicamentos parecidos, y la 
conversión de ciertos estados naturales en enfermedades, como por ejemplo, el embarazo. El 
presidente de la Sadeca propuso que el máximo reto es clasificar qué se entiende por error y 
cómo detectarlo y, en este sentido, vendría muy bien que los profesionales sanitarios pudieran 
declarar voluntariamente los errores, pero sin respuesta punitiva. Por su parte, la 
vicepresidenta de esta sociedad, Carmen Cortes, concluyó que para mejorar en seguridad 
debe haber una colaboración entre profesionales, pacientes, industria y tecnología.  
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