Informes de altay guardias, puntos de conflicto dela
responsabilidad del MIR

Antonio Hidalgo, médico forense, y Julia Gonzéfestal de la Audiencia Provincial de
Toledo, han coincidido en sefalar que la extradioin de las funciones encomendadas
a los residentes es uno de los motivos mas freesielet responsabilidad. Sobre todo en
lo que se refiere a la emision de los informeslideyaa las decisiones en las guardias.
Santiago Rego. Santander 19/11/2007

“"La realizacion de guardias y la redaccion dedésrmes del alta -que tanto asustan al
personal MIR-, son, sin duda alguna, las princpélentes de conflicto" en lo que

atafie a la posible responsabilidad de los resigengéeafirmado Antonio Hidalgo,

médico forense y subdirector del Instituto de Miedid_egal de Cuenca. De ahi que el
periodo de formacion haya de ser supervisado yiadal por los tutores.

Hidalgo ha impartido, junto con Julia Gonzalez Rarfiscal de la Audiencia Provincial
de Toledo, un taller dentro del Ill Curso de ForidacContinuada para tutores y
residentes de Medicina Familiar y Comunitaria, oizado por Semergen-Cantabria, en
el que la conclusidn final ha sido que si exista bmena relacion entre el tutor y el
tutelado los conflictos médico-legales seran sienpinimos.

La posible extralimitacion en las funciones encodagias o realizadas por los
residentes es uno de los motivos mas frecuentessgensabilidad del MIR, fruto de
que el viejo debate sobre la responsabilidad caidpanesidente-tutor no se ha cerrado
del todo. Y aunque existen lagunas juridicas emdsiito, lo cierto es que las posibles
disfunciones se pueden suplir con la jurisprudedela ribunal Supremo, que ha
dejado claro, en reiterados fallos, que en el deyadicial del residente el primer nivel
seria la lex artis, que luego se veria complemantad la lex artis ad hoc y, por altimo,
la jurisprudencia sobre casos de similar naturaleza

A juicio de los dos ponentes, la jurisprudencialddunal Supremo no ha dejado lugar
a la duda, al fijar con claridad que la finalidathpipal de la asistencia que prestan los
médicos residentes no es, fundamentalmente, iaaedn de un trabajo para la
Administracion sanitaria, sino su formacién compeesalistas para poder trabajar de
manera autbnoma.

Consulta previa

En la misma linea se ha expresado Julia Gonzale fja sefialado que a los
residentes les da mucho miedo firmar informes tdepalr las responsabilidades que
podrian derivarse. "La mejor opcion para el MIRlegr constancia por escrito de que
previamente se ha consultado al tutor de la dectdese alta, lo que salvaguarda al
MIR de cualquier responsabilidad posterior en fiimihales".

No obstante, los dos ponentes han coincidido enlegeerrecta evaluacion, y sobre

todo la supervision de la actividad del residesgegpresentan como las medidas mas
adecuadas para evitar situaciones de conflictaconsecuencias legales para residentes
y tutores.

"Las altas médicas son una responsabilidad, enailtaso del tutor, pero la facultad
del MIR para firmarlas estara en funcion del dedlary evaluacion de su formacion,



segun el programa de la especialidad, la comptejfigh cuadro clinico y el estado del
paciente. Asi las cosas, no resulta prudente positse en contra o a favor de manera
general, debiendo analizarse siempre el caso doficre

No puede ser completa

Y otro tanto pasa con determinadas decisione<abrde los residentes cuando estan en
los servicios de urgencia o de guardia de plaB#aVIIR no puede estar constantemente
pidiéndole al tutor que le supervise, pero tamgoowando decisiones si tiene dudas. La
supervision no puede ser completa y total en i@heaitodos y cada uno de los actos del
residente, dado que tiene que hacer uso de swa@ofmnomia formativa, fruto de sus
afos de residencia al superar las correspondienésaciones”, ha sefialado la fiscal.

Segun Gonzélez, la prudencia y la l6gica son clduesnte el periodo de residencia, y
aungue, en ocasiones, "al tutor hay que molestarkes veces hay funciones que el
residente puede hacer perfectamente en solitaaisupervision hay que pedirla para
las cosas importantes, y entonces ningun tutornagmeja alguna, porque la
supervision progresiva y proporcional, en funciéhafio de residencia del MIR, es
algo que ya manejan a diario todos los responsdblesidades docentes".

Diario Médico



