
«Faltan médicos» Manuel Durán _ Médico rural 
POR FRANCISCO PALACIOS 
- ¿Dónde trabaja usted? 
- En un pueblo dependiente de La Carlota, en El Arrecife. Soy médico. 
- ¿No le gustan las ciudades? 
- Las conozco bien. Durante once años fui Jefe Clínico del servicio de Urgencias del Hospital Reina Sofía. 
- ¿Por qué lo dejó? 
- Quería ser feliz. 
- Eso es algo que debe resultar muy caro. 
- Buscaba estar tranquilo con mis pacientes, conocerlos y aplicar a diario lo que me enseñaron mis maestros. 
- ¿Puede resumirse? 
- El médico debe curar a algunos, mejorar a otros y consolar al resto. 
- ¿Consiguió hacerlo en un gran hospital? 
- Allí intenté curar y mejorar la salud de las personas. Pero nunca me quedó tiempo para consolar a ninguna. 
- ¿Es tan importante? 
- Cuando fallan fármacos y cirugía sólo queda el contacto humano. No existe otra medicina mejor que ésta. 
- ¿Qué pierden los médicos de las ciudades? 
- Los nombres y apellidos de sus enfermos y charlar con ellos sin mirar el reloj. 
- ¿Qué es lo que falla? 
- Han mejorado los avances científicos. No así la relación entre el médico y su paciente. 
- ¿Y de quién cree usted que es la culpa? 
- No sólo de los profesionales sanitarios. Cada vez nos exigen un mayor número de pruebas diagnósticas y el ritmo de 
trabajo se multiplica. La sanidad pública se encuentra sobrecargada y faltan médicos. 
- ¿Dónde están? 
- Muchos optan por marcharse de España. La carencia de médicos es tal que los traen del extranjero para cubrir huecos. 
- ¿Por qué se marcha un médico de su país? 
- Después de diez años de dedicación reciben contratos de quince días. Antes terminabas y podías ejercer. Ahora tienes 
que pasar cuatro años como médico residente con jornadas laborales extenuantes y sueldos bajos. 
- ¿Ganan más dinero fuera? 
- En Inglaterra un médico cobra 90 euros la hora. Aquí, 18. Sin contar la parte que se queda Hacienda. 
- ¿Y usted por qué es médico? 
- Porque era mi sueño desde niño. Porque me gusta. 
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