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Europa pide más esfuerzos para conciliar vida 
laboral y familiar 

España, Bélgica, Hungría y Polonia han firmado una declaración sobre el impacto de la conciliación de la 
vida laboral y familiar en las dinámicas demográficas, según informa el Ministerio de Sanidad. 
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Los firmantes apuestan por fomentar medidas para conciliar la vida laboral y familiar para mejorar la 

igualdad de sexos y la reducción de la pobreza y para alcanzar los objetivos prioritarios de la Estrategia 

Europa 2020. La declaración se ha firmado en la reunión informal de ministros responsables de política 

familiar y demográfica que se ha celebrado en Hungría. El Gobierno español ha estado representado por 

la secretaria de Política Social y Consumo, Isabel Martínez Lozano. 

Propuestas  

La apuesta de los firmantes por fomentar medidas para conciliar la vida laboral y familiar, para avanzar en 

la igualdad de sexos y para reducir la pobreza se concreta en las siguientes propuestas: desarrollar 

programas para mejorar el apoyo a las familias, en consonancia con las políticas y estrategias europeas; 

promover la flexiseguridad; fomentar el reparto de responsabilidades en el hogar entre hombres y 

mujeres; proporcionar servicios accesibles y de calidad para el cuidado de menores, personas mayores y 

dependientes; adaptar los horarios de trabajo en el sector público y animar al sector privado para que 

avance en este sentido; promover la implicación de los jóvenes; incrementar los esfuerzos para mejorar la 

cooperación y el intercambio de experiencias entre estados miembros, proponer 2014 como Año Europeo 

de las Familias, en reconocimiento de la importancia de las familias en nuestra sociedad, y tener en 

cuenta la perspectiva familiar cuando se diseñen programas y legislación a nivel europeo. 
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