Espana registra los primeros casos de sida
fulminante

Un gallego de 26 afios fallecié un mes después del contagio con el VIH Barcelona / Kuala
Lumpur

Los primeros casos de sida fulminante han llegado a Espafia. Hasta el momento, ha trascendido
la existencia de seis afectados. Uno de ellos, gallego de 26 afos, fallecié un mes después del
contagio con el VIH, segln informaba ayer el diario «La Vanguardia».

Segun los especialistas, el origen de esta variante de la infeccion se sitda en la combinacién de
una cepa del virus especialmente agresiva con un sistema inmunitario particularmente
vulnerable. Se trata de casos poco frecuentes. El resultado es que el sistema inmunitario del
paciente queda blogueado y no logra generar anticuerpos contra el virus.

Los médicos se han encontrado con un caso extremo: una chica de 15 afios que, tras resultar
infectada por su novio de 23, llegd al Hospital Germans Trias i Pujol de Badalona sin una sola
célula inmunitaria CD4+ en la sangre. «Yo nunca habia visto a nadie con una concentracién de
cero CD4+», explico el investigador Javier Martinez-Picado. Sin embargo, la joven ha
respondido al tratamiento, su sistema inmunitario ha remontado y ahora su prondstico no es
malo, precisé el experto. Los casos de esta chica y del joven gallego -los primeros que se han
detectado- son descritos en un articulo cientifico publicado en la revista «Clinical Infectious
Diseases».

El varon de 26 afios, residente en el Ferrol, fallecid aproximadamente un mes después de
contraer el VIH. Se trata del primer caso de estas caracteristicas que se conoce en Espafia.
Otros enfermos han tenido mas suerte. En los Ultimos dos afios se han registrado cinco casos
mas en Catalufia, pero fueron diagnosticados a tiempo, lo que evitd su muerte, segin Martinez-
Picado. Con todo, «no nos encontramos ante el inicio de una epidemia», afirmé el médico
Bonaventura Clotet, director de la Fundacion Irsicaixa, quien apostillé que «son casos
minoritarios y seguramente no se trata de un fendmeno nuevo, sino de un fendmeno que hasta
ahora no se detectaba».

Por otra parte, el viceprimer ministro de Malasia, Najib Razak, anuncié ayer que las parejas
musulmanas deberan someterse a una prueba del sida antes de poder casarse. Razak sefiald
que las estadisticas oficiales muestran que el nimero de infecciones entre mujeres casadas y
mondgamas se ha disparado en el Ultimo afo, lo que indica que adquirieron el virus de sus
maridos. «El afio que viene, sera necesario efectuar un analisis del virus como parte del curso
prematrimonial», precisd
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