Espaia alcanza los 1.550 donantes, su maximo
historico
El balance de la actividad de la Organizacién Nacional de Trasplantes durante 2007 cifra en 1.550 el

namero total de donantes con los que cuenta Espafia, una cifra récord que eleva la tasa media a 34,5
donantes por millon de poblacion, medio punto méas que en 2006.
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Espafia alcanz6 en 2007 su maximo histérico en el nimero total de donantes, con 1.550 frente a los 1.509
gue se registraron en 2006, segun el Gltimo balance anual de la actividad de la Organizacion Nacional de
Trasplantes (ONT) que ha presentado el ministro de Sanidad, Bernat Soria, acompafado de Rafael
Matesanz, coordinador nacional de trasplantes.

Este dato eleva a 34,3 la tasa de donantes pd@mnaié poblacion, lo que representa
medio punto més que el pasado afio, ocho por erdgrnieamedia de Estados Unidos
(26,5 p.m.p) y el doble de la tasa media de la &dropea (17,8 p.m.p). Soria ha
querido recordar que en 1989, afio en el que sdaf@NT, en Espafia se registraron
550 sujetos, mil menos que en el 2007, y la tasdotacion estaba en la parte media
baja de Europa con 14 pacientes por millén de paiaSin embargo, ain no se
considera que hay margen de mejora hasta alcarwzd0ldonantes por millon que la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS) fija comgetivo.

Este incremento ha permitido efectuar un total.883trasplantes, con cifras que
alcanzan su maximo en el caso de los pacientelese2a210), hepaticos (1.112) y
pulmonares (185). Descienden, en cambio, los &atgd cardiacos, los de pancreas y
los de intestino, que Soria atribuye al "relativateebajo nimero de pacientes en lista
de espera y el cambio de perfil hacia uno de megad".

Los accidentes cerebro-vasculares siguen sienalini@ra causa de muerte entre los
donantes espafioles. En cambio continla el dessatematico de los donantes
fallecidos por accidentes de tréafico.

Ejemploriojano

Por comunidades autbnomas, destaca el importdiokeres realizado por La Rioja, que
en pocos afios ha pasado de 3 a 74,2 pacientesligor, siendo la region con la
mayor tasa jamas alcanzada en el mundo. Le sigieraBo Asturias (48,6), Cantabria
(45,6) Canarias (44,3), Murcia (41,7), Pais Vaddol() y Aragon (40). Los datos en
estas comunidades, por encima de los 40 donantesilian de poblacion, demuestran,
a juicio de Soria, que "las donaciones en Espaifvta pueden seguir creciendo”.

Soria ha recordado que el ministerio que dirigea@és de la ONT, se ha fijado como
objetivo prioritario alcanzar una tasa de 40 doespor millon en los proximos tres
afnos. Para ello, la ONT ha iniciado una serie dalidas entre las que se incluyen,
fomentar la donacion entre la poblacion inmigraektender el programa con el
corazén en asistolia, y potenciar las donacioeeswb, situandolas entre el 10 y el 15
por ciento de todas los trasplantes.

De hecho, el programa de donacion de vivos ya hgeeado a dar sus frutos. Los datos
de 2007 demuestran un aumento significativo dérésplantes procedentes de donante
vivo, que han pasado, en el caso del trasplang, @ 102 en 2006 a 132 en 2007, lo
gue representa el 6 por ciento del total de tragpdarenales. Asimismo ha aumentado
el trasplante de higado de sujeto vivo, que hadoaeda 18 en 2006 a un total de 25
durante el pasado afio.



En materia de demoras, las cifras reflejan qlistlade espera media para recibir un
trasplante se mantienen en torno a los 5.000 enferam dato similar al de afos
anteriores. Los 4.188 pacientes que esperan piaras de rifion tienen el dudoso
honor de encabezar la tabla, seguidos por losgdelti(712), pulmon (133), corazon
(97), pancreas (87) e intestino (7). La esperaarexiual estd en 18 meses para el
trasplante renal, 6 para el de pulmon, 5 para eigkedo y entre 2 y 3 para el corazon.

Por otro lado, como viene siendo habitual los W@8rafios, el mayor numero de
donaciones se registra entre las personas maypuresto que el 60 por ciento del total
tienen mas de 60 afios.

El ministro también ha indicado que la tasa de tiagéamiliar ha disminuido y se
sitla este afio en el 15,2 por ciento, con excepsioomo Navarra y La Rioja que no
han registrado ningun acontecimiento de ese tipom$tante, la ONT espera llegar al
10 por ciento gracias al Plan de Calidad.
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