En Espafna no hacen falta médicos, sino una mejor distribucion
geografica

Los colegios médicos denuncian las «asombrosas» diferencias entre comunidades en
numero de profesionales, gastos de personal, camas y cirugia mayor ambulatoria.

La OMC dice que so6lo el 54% de los facultativos disponibles trabaja en la sanidad publica y
recuerda que ya hay profesionales en paro.
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En Espana no faltan médicos. Lo que existe es una pésima distribucion
geografica de facultativos entre las CCAA y dentro de las mismas regiones.
Solo el 54% de los facultativos colegiados disponibles menores de 65 afos
trabaja de forma exclusiva en el sistema sanitario publico, el 17% ejerce sélo
en la sanidad privada y un 16% compagina su labor en ambas. Un 29% no
desempeia su funcién como médico, bien porque no trabaja en Espafa,
ejerce otras funciones laborales o esta desempleado. Y es que, ya es evidente
que comienza a haber profesionales de la medicina en paro, mientras se sigue
abriendo la mano a la incorporacion de médicos extracomunitarios. Este es el
diagnostico de la situacion de la Organizacion Médica Colegial (OMC), que
agrupa a los colegios oficiales de galenos de toda Espana, y que ha puesto
negro sobre blanco en el voluminoso informe '‘Demografia médica’, en el que
sostiene que el incremento de médicos experimentado en la Ultima década
»no se corresponde con el nivel de eficiencia« deseable, segun el presidente
de la OMC, Juan José Rodriguez Sendin.

Las conclusiones del informe del maximo 6rgano representativo de la
profesion médica contradicen el estudio realizado por el Ministerio de Sanidad
que se presento en marzo pasado, donde se reconocia un déficit actual de
3.200 especialistas en nuestro pais y se vaticinaba que, de no cambiar las
cosas, la demanda necesaria se elevaria a mas de 9.000 facultativos en el
2015. Sendin subrayé que, a diferencia del documento del ministerio, su
estudio no incide en la falta de médicos necesarios, porque estima que no es
asi, sino que analiza las 'asombrosas diferencias’ segiin CCAA en costes de
personal y gastos corrientes, contingente de profesionales médicos y
enfermeras, camas instaladas y en funcionamiento, altas hospitalarias y
numero de operaciones de cirugia mayor ambulatoria (las que no precisan
internamiento hospitalario).

La OMC, dijo Sendin, no dispone de datos oficiales sobre nUmero de
especialistas y su distribucion, pero también certificd su evidente 'disparidad’
territorial y que «la demanda asistencial no es homogénea~. Insistio, no
obstante, en demandar a las administraciones sanitarias el intercambio de
datos disponibles para determinar con exactitud el nivel de especialistas y
establecer las necesidades reales. «El nivel de empleo de los facultativos no
tiene nada que ver en unas comunidades y otras», asevero, a pesar de lo cual



confirmd que Espafna, desde una perspectiva global, se sitUa a la cabeza en
numero de médicos entre los paises de la OCDE.

17 sistemas diferentes

Para poner coto a las »extraordinarias e injustificadas« diferencias
territoriales observadas en el sistema sanitario publico, el presidente de la
OMC reclamé al Consejo Interterritorial de Salud (Cl, donde estan
representados el Ministerio de Sanidad y las Consejerias de Salud de las CCAA)
que «corrija y mejore el modelo de gestion de personal», analice «donde
faltan o sobran médicos» y aplique «formulas de redistribucion» logicas y
equitativas.

EL CI, arguyd, «no ha adoptado una politica comln de recursos humanos;
funcionamos como 17 sistemas que se desconocen, porque su modelo esta
agotado, y se llegan a registrar diferencias de hasta el 45% de facultativos
entre algunas autonomias e incluso dentro de ellas». «La Unica solucion -
pregond es la redistribucion global de profesionales y cruzar toda la
informacion disponible» con los departamentos responsables de Sanidad.

A titulo de ejemplo, Sendin indicé que es incomprensible que, en el Sistema
Nacional de Salud (SNS), existan muchos mas médicos por habitante en Aragon
(4,9 médicos por cada mil habitantes) que en Castilla-La Mancha, la
comunidad con menos ratio (3,10 médicos por mil), si bien obvié admitir qué
CCAA estan mejor situadas que otras desde una perspectiva global, en base a
que, en funcidén de las variables, »ninguna autonomia aprueba o suspende en
conjunto«, sino en uno u otro aspecto concreto.

Proporcion de médicos

Asi, tras Aragon, las CCAA con mas médicos por cada mil habitantes son
Navarra (4,8); Cantabria, Asturias y Madrid (4,4); Pais Vasco (4,3), Castilla y
Ledn (4,1) y Cataluna (3,9). Con menos médicos, por este orden y tras
Castilla-La Mancha, figuran Murcia (3,2), Andalucia e Islas Canarias (3,4);
Comunidad Valenciana (3,5) y La Rioja (3,6).

El informe presentado por la OMC cifra en algo mas de 208.000 el nUmero de
médicos colegiados en Espafna en 2007, casi 188.000 de ellos con una edad
menor de 65 anos. De ellos, 172.000 ejercen tareas asistenciales, lo que
arroja la cifra de 3,8 médicos por cada mil habitantes, superior a la de los
tres médicos por mil que ofrece la media de los paises de la OCDE. De cara al
futuro, el estudio prevé que en el proximo decenio se jubilaran 32.000
médicos en todo el pais. Pero, a la vista de los datos obtenidos en el
desarrollo del programa MIR (Médicos Internos Residentes), el informe
sostiene que »su reposicion no parece dificultosa«, otro aspecto en el que no
coincide con el informe del Ministerio de Sanidad.

El estudio evidencia, con datos de 2007, que la inmensa mayoria de las CCAA
tienen a mas de la mitad de sus profesionales por encima de los 45 afos y, por
lo tanto, es necesario ‘rejuvenecer’ sus plantillas. La media nacional de



facultativos con edades inferiores a 45 anos es del 40,1% y las plantillas mas
jovenes se registran en Navarra (46,7%), Extremadura (45,4%), Madrid (44%),
Castilla-La Mancha (43,5%) y Cataluna (43%). Las CCAA con mayores
porcentajes de médicos con edades comprendidas entre los 45 y los 64 anos
(que suponen un 50,1% en la media nacional), es decir, mas 'envejecidas’, son,
por este orden, Ceuta y Melilla (63,9%), Asturias (56,1%), Galicia (55%),
Aragon (54,6%), Pais Vasco (53,9%) y Castilla y Ledn (53,8%).
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