
En España no faltan médicos, sobran 17 mercados 
autonómicos muy rígidos» 
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MADRID. Algo falla en el Sistema Nacional de Salud (SNS). Diecisiete comunidades, diecisiete sistemas 
diferentes, diecisiete remuneraciones y carreras profesionales distintas. Hace unos meses, la 
Confederación Estatal de Sindicatos Médicos hablaba de «reinos de taifas» y ayer la Organización 
Médica Colegial (OMC), con otras palabras, abundaba en la idea: «El Sistema Nacional de Salud necesita 
flexibilidad. No puede ser que a un médico español le resulte más fácil marcharse a ejercer a Francia o el 
Reino Unido que cambiarse de Galicia a Andalucía». 
Esta reflexión la realizó la OMC durante la presentación del «Informe sobre el número, distribución y 
necesidades de médicos en España». La principal conclusión del estudio es que «en España no faltan 
médicos, sobran 17 mercados autonómicos muy rígidos, incapaces de corregir sus deficiencias. Hay sitios 
en España donde sobran médicos. Y hay bolsas de médicos que deben ser redistribuidas». 
El informe realizado demuestra que en nuestro país no existe carencia de médicos, sino una mala 
distribución de los mismos. De hecho, mientras la media de médicos activos por cada 100.000 habitantes 
es de 300 en Europa, en España es de 414. De todos los países europeos, sólo Grecia, Bélgica e Italia 
superan a España en número de médicos. 
Por Comunidades Autónomas, se aprecia cómo en Aragón, Navarra o Madrid, por ejemplo se superan los 
500 médicos por cada 100.000 habitantes, mientras que en otras como Murcia y Castilla-La Mancha, y en 
Ceuta y Melilla, esta cifra se encuentra por debajo de los 350. Sólo Cataluña y Baleares se aproximan a la 
media nacional. Esta irregular distribución se da también a nivel provincial. Así, dentro de las propias 
autonomías se observan grandes desigualdades. 
En España hay ahora mismo 203.305 médicos colegiados. Sin embargo, sólo 115.775 trabajan en el 
SNS. Para la OMC «no se puede hablar de falta de médicos cuando, al margen de los problemas de 
redistribución, hay casi 100.000 médicos fuera del SNS, y no todos en la medicina privada, que podrían 
ser recuperados». Citaron los ejemplos de los profesores universitarios que por culpa de la exclusividad 
no pueden compaginar su tarea docente con una actividad laboral en el SNS. También hablaron de los 
casos de los médicos españoles que ejercen en el extranjero (por encima de los 10.000): «Hay que 
reflexionar por qué prefieren irse». 
La OMC también se mostró preocupada por la avalancha de médicos extranjeros no comunitarios que se 
está produciendo en el SNS: «Sólo la homologación de títulos a médicos argentinos en un año equivale a 
los que validan cuatro facultades de Medicina españolas en el mismo tiempo. Lo grave es que sólo son 
evaluados por sus papeles. Sólo cuenta sus expedientes. No son sometidos a un examen de 
competencias, habilidades e idioma, por lo que no tienen la misma garantía de calidad que los 
españoles». 
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