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LUGAR DE NACIMIENTO SEVILLA  

EDAD 30 AÑOS  

TRAYECTORIA TRAS ESTUDIAR MEDICINA EN SEVILLA, SE ESPECIALIZO EN CIRUGIA 
CARDIOVASCULAR EN EL HOSPITAL REINA SOFIA. EL COLEGIO DE MEDICOS DE 
CORDOBA LE HA DISTINGUIDO ESTE AÑO CON EL PREMIO AL MEJOR EXPEDIENTE 
MIR  

--¿Dónde estudió Medicina y por qué?   

--Estudié la carrera de medicina en Sevilla. Es mi ciudad, está allí mi familia y es una de las 
principales facultades de España.  

--¿Por qué ha hecho la residencia en el hospital Rein a Sofía y cuál es la especialidad que 
escogió?   

--En la Facultad de Medicina me fueron gustando las especialidades quirúrgicas y decidí 
hacerme alumno interno del departamento de cirugía. Cuando vi por primera vez una operación 
de corazón me impresionó mucho y decidí que quería hacer la especialidad de cirugía 
cardiovascular. Para ello tuve que prepararme intensamente el examen MIR, debido a que para 
poder acceder a una plaza de residente en esta especialidad debes tener un muy buen número 
en el examen. En el examen MIR conseguí el puesto 56 de la oposición. Tenía claro que quería 
hacer cirugía cardiovascular pero no sabía cuál sería el mejor centro para hacer la residencia y 
tras preguntar a muchos cirujanos cardiacos y visitar multitud de hospitales me decidí por el 
hospital Reina Sofía. La residencia me ha supuesto cinco años de intenso trabajo. La mayor 
parte del tiempo mi tutor fue el doctor Manuel Concha, aunque en mi formación han participado 
todos los cirujanos del servicio.  

--¿Qué opinión le merece el Reina Sofía?  

--Creo que es uno de los mejores centros de España, es puntero en muchos tratamientos del 
ámbito quirúrgico y médico en general.  

--¿Por qué está trabajando en la actualidad en Badajo z? ¿No tenía opciones de quedarse 
a trabajar tras la residencia en Córdoba o Sevilla?   

--Cuando estaba ya acabando la residencia a principios de año, surgió la posibilidad de ir a 
trabajar al servicio de cirugía cardiaca del hospital Infanta Cristina de Badajoz. Estuve 
tanteando mis posibilidades en Córdoba y otras ciudades andaluzas y no estaban nada claras, 
así que decidí irme a Badajoz, donde me ofrecían un buen contrato y perspectivas de futuro.  



--¿Esperaba que el Colegio de Médicos de Córdoba le c oncediera el premio al mejor 
expediente MIR?   

--Para mí ha sido una gran sorpresa. No es nada habitual conceder un premio de mejor 
expediente a un cirujano, debido a que tenemos una intensa actividad en quirófanos y no 
solemos disponer de tiempo para asistir a congresos, realizar comunicaciones y publicar 
artículos. Ha supuesto para mí un sobreesfuerzo como cirujano, ya que para mí lo más 
importante ha sido el día a día en quirófano. Algo muy importante durante mi residencia fue el 
hecho de ir a trabajar durante dos meses a la Cleveland Clinic Foundation, en Ohio (Estados 
Unidos). Este es uno de los principales centros de cirugía cardiaca en el mundo y pionero en 
muchas de las técnicas que actualmente se emplean. Para mí fue una experiencia inolvidable 
de la que he sacado gran partido. Supongo que ha contribuido a que me concedan el premio.  

--En su familia, ¿hay más médicos?   

--No, soy el único de la familia. No sé bien cómo surgió la vocación pero desde muy niño he 
querido ser médico.  

--¿Qué opinión le merece qué muchos médicos se tengan  que marchar a trabajar fuera 
de Andalucía, mientras se contrata a facultativos e xtranjeros para trabajar en los 
hospitales y centros de salud?  

--Me da mucha pena, porque lo he vivido en primera persona. Me siento andaluz y para seguir 
mi camino como cirujano cardiovascular he tenido que salir fuera de Andalucía.  

--¿Cree que se deberían ampliar el número de plazas e n las facultades de medicina?  

-Probablemente sí se deberían ampliar. El número de médicos mayores de 50 años es muy 
alto en muchas especialidades y dentro de pocos años existirán problemas para cubrir la 
demanda de la población, que cada día es mayor.  

--¿De su especialidad qué le gusta más y a qué aspira ? ¿Tiene intención de hacer la 
tesis, de dar clases en la facultad en un futuro?   

--Ser cirujano cardiovascular es algo apasionante y muy absorbente. Cuando sales del hospital 
sigues pensando en la operación que acabas de hacer, qué otra cosa podrías haber hecho y 
en cómo le va a ir el paciente en el postoperatorio. Mi principal aspiración ha sido ser lo que 
hace poco he conseguido, ser cirujano cardiovascular. El futuro no sé qué me va a deparar, sí 
me gustaría realizar la tesis y durante la residencia siempre me ha gustado explicarles a los 
estudiantes de Medicina que se acercaban por los quirófanos. Me gustaría dar clases, pero no 
es una prioridad par mí.  

--¿Piensa que es importante la colegiación? ¿Usted lo  está?  

--Creo que es muy importante. En la época en la que estamos el hecho de estar colegiado nos 
aglutina y nos defiende ante un medio hostil en el que al médico se le exigen unos resultados 
muchas veces inalcanzables en la práctica clínica diaria.  
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