
El paro del 10 de mayo sólo lo secundarán cuatro 
autonomías 
Los pactos alcanzados en nueve comunidades y los que se firmarán antes de 2008 han conseguido que, 
de momento, sólo los médicos de Madrid, Valencia, Andalucía y País Vasco sigan dispuestos a secundar 
la huelga convocada por la Plataforma 10 minutos para el 10 de mayo. 
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Para el próximo 10 de mayo está previsto el segundo paro nacional anunciado por la Plataforma 10 
minutos, convocado para lograr pactos autonómicos que conduzcan a mejorar la situación de la atención 
primaria en España. El primero fue el mes pasado (ver DM del 11-IV-2007) y consiguió acuerdos 
puntuales en Asturias, Castilla-La Mancha, Cataluña, Extremadura, Galicia, Navarra y Canarias, cuyos 
profesionales no participaron en la jornada de protesta. Desde esa fecha han rubricado otros acuerdos en 
Valencia (ver DM del 27-IV-2007) -aunque sólo ha sido firmado por CESM y aún debe refrendarlo la mesa 
sectorial-, y en Murcia.En todas estas comunidades no habrá huelga el próximo 10 de mayo porque los 
convocantes ya han conseguido sus objetivos. 
 
Además, las negociaciones están avanzadas en Baleares, donde la consejera Aina Castillo se ha 
comprometido a cerrar el pacto con los sindicatos "antes de que termine el año", en Aragón, en La Rioja y 
en las ciudades autónomas de Ceuta y Melilla. 
 
Donde la situación está más complicada es en Madrid, Andalucía, Castilla y León y el País Vasco. Según 
Rafael de Pablo, coordinador nacional de la plataforma, "es necesario que los dirigentes sanitarios de 
estas comunidades hagan un esfuerzo por acercar posturas". 
 
De Pablo les acusa de entorpecer el diálogo, mientras que los responsables autonómicos recuerdan que 
la primaria de sus regiones ya cumple las exigencias de la plataforma. Aun así, su coordinador les pide 
"dejar de mostrar prepotencia y favorecer reuniones bilaterales para comprobar que nuestras 
reivindicaciones se han atendido en esas comunidades". 
 
El interés de Rafael de Pablo es llegar a un acuerdo con las regiones que faltan para desconvocar el paro. 
A partir de ahí, según ha destacado, "cambiaría nuestro papel: dejaríamos la etapa de las reivindicaciones 
para mantener una actitud vigilante y avanzar en el desarrollo de la primaria de una forma constructiva. La 
idea es convertir la plataforma en un observatorio sanitario centrado en evitar los desequilibrios 
autonómicos". 
 
SIETE AÑOS DE MOVILIZACIONES EN PRIMARIA  
La Plataforma 10 minutos nació en noviembre de 2000 como un movimiento de "médicos de base" 
concienciados por cambiar la situación de la atención primaria en el Sistema Nacional de Salud. Con su 
mensaje central de los diez minutos mínimos para atender a cada paciente en las consultas del primer 
nivel asistencial, han ido saliendo "del ostracismo político", como señala Rafael de Pablo, coordinador de 
la plataforma. En estos siete años, además de los acuerdos finales conseguidos en las diferentes 
administraciones regionales, estas movilizaciones de los médicos de primaria han obtenido el 
reconocimiento de su causa por parte de los pacientes y de las organizaciones profesionales (colegios, 
sindicatos y sociedades científicas). Después de numerosos paros simbólicos de diez minutos, el pasado 
10 de noviembre convocaron una huelga nacional con un seguimiento dispar por comunidades que les 
sirvió para comprobar el apoyo de la opinión pública a sus peticiones y para darse cuenta de que los 
profesionales estaban dispuestos a salir a la calle para mejorar la calidad de sus condiciones laborales. 
Ahora, siete años después, De Pablo espera que no haga falta el paro previsto para el 10 de mayo si las 
siete regiones que faltan rubrican definitivamente "un acuerdo por la dignidad". 

 
 
 
 


