El ministro de Sanidad anuncia en el Senado que su Departamento impulsara
la acreditacion de unidades docentes, al menos hasta 2010, en las
especialidades mas deficitarias

Bernat Soria ha comentado en la Camara Alta que se va a poner en marcha un Observatorio de la
Obesidad y a revisar el sistema de informacioén de las interrupciones voluntarias del embarazo para
adaptarlo a las nuevas realidades sociales

Redaccion/E.P., Madrid (8-11-2007).- El Ministerio de Sanidad y Consumo tiene previsto aumentar la acreditacion de
unidades docentes de las especialidades médicas mas demandadas en cada Comunidad Auténoma para asi atender el
aumento de plazas para la formacion de Médicos Internos Residentes (MIR) y "afrontar futuros déficits" en recursos
humanos. Asi lo ha anunciado el titular del Departamento sanitario, Bernat Soria, en el pleno del Senado, que ha
explicado de ésto se hara "al menos hasta 2010".

Ademas del incremento de unidades docentes acreditadas, el Ministerio se ha propuesto, segin ha comentado Soria,
"lograr una mayor coordinacién de la oferta docente anual”, a cuyo efecto se han mantenido diversas reuniones con las
Comunidades, solicitando "informacion sobre su demanda de especialistas y, en funcidon del incremento poblacional, la
apertura de centros o la organizacion de servicios" y ofrecer una oferta MIR consensuada. No obstante, el incremento
de estas unidades docentes se hard, en cualquier caso, condicionado a que cumplan con los requisitos técnicos y
académicos exigidos para la acreditacion, e ird en funcién de la demanda de especialidades que haya en cada
comunidad, seglin han explicado fuentes del Ministerio.

Otro de los puntos en los que trabaja el Ministerio de Sanidad y Consumo, tal y como ha recordado Bernat Soria, es en
“mejorar los procesos de incorporacion de los profesionales extranjeros” al Sistema Nacional de Salud, con las maximas
garantias de calidad, para lo que se va a modificar y agilizar el procedimiento de homologacién de titulos extranjeros de
los profesionales sanitarios.

Por ultimo, se ha iniciado el proceso para la creacion del registro de profesionales sanitarios, tal y como ha recordado.
Para ello, ha sido aprobado el Real Decreto 1269/2007, de 21 de septiembre, por el que se regula la concesion directa
de ayudas a las Comunidades Auténomas para la implantacién de sus registros autonémicos, que necesariamente
deben ser la base para el futuro registro central.

Observatorio para la Obesidad e interrupciones del embarazo

Por otro lado, Bernat Soria también ha comentado la puesta en marcha del Observatorio para la Obesidad para
cuantificar y analizar periédicamente las causas, efectos y caracteristicas de la obesidad en Espafia, advertir de los
cambios epidemiolégicos que se produzcan y facilitar la elaboracion de politicas publicas para combatirla.

Entre las dreas de trabajo que cubrird este organismo destacan una vigilancia epidemioldgica, el analisis de politicas
mediante la identificacién y valoracion de acciones publicas destinadas a la prevencién de la obesidad, y la realizacién
de nuevos estudios que proporcionen datos complementarios a los ya disponibles. Para ello, contara con la colaboracién
del Departamento de Salud Publica de la Universidad de Alicante y del Departamento de Estadistica de la Universidad a
Distancia (UNED), que ya estan realizando sus primeros estudios para desarrollar esta herramienta.

Todos los resultados de los estudios e informes que genere dicho Observatorio estaran publicados en una pagina web
que estd ultimando la Agencia Espafiola de Seguridad Alimentaria y Nutricion (AESAN). Durante su comparecencia en el
Senado, el titular de Sanidad aprovechd para hacer un repaso y una evaluacion de otras medidas puestas en marcha en
relacion con la Estrategia NAOS, destacando que Espafia es uno de los paises "pioneros en el desarrollo de actuaciones
de la informacién, educacién y promocion de la salud en el &mbito de la nutricidn, y en especial, en la prevencion de la
obesidad".

Para ello, destacd la puesta en marcha del Programa PERSEO en las seis comunidades auténomas con mayor
prevalencia de obesidad infantil y que afectard a mas de 14.000 alumnos, asi como la aplicacién del Cédigo PAOS, que
contribuye a favorecer que los nifios "reciban mas informacién sobre elementos saludables".

Ademas, y segun explico el ministro, su departamento revisard, junto a las Comunidades Auténomas, el sistema de
informacion de las Interrupciones Voluntarias del Embarazo que, “tras veinte afios de funcionamiento, necesita
adaptarse a las nuevas realidades sociales y a las peculiaridades de las usuarias”. Soria aproveché una pregunta de
Entesa Catalana de Progrés para adelantar las iniciativas del Ministerio en esta materia, a pesar de que, segun ha
sefialado, “los programas de sexualidad, reproduccion y asistencia sanitaria son responsabilidad de las Comunidades
Auténomas”.

En el resto de medidas anunciadas destaca el propdsito del Ministerio de analizar las necesidades y dificultades de las y
los jovenes inmigrantes para el acceso a los servicios de salud sexual y reproductiva. El objetivo serd “disefar
actuaciones adecuadas e incluirlas en el Plan de Calidad del Sistema Nacional de Salud”, seglin ha explicado el ministro.

También se realizard una encuesta sobre salud sexual y reproductiva para conocer las necesidades de informacion,
atencion y accesibilidad a los recursos existentes, especialmente los orientados a la poblacién menor de 30 afios.

Junto con Comunidades Auténomas y ayuntamientos, el Ministerio planteara las acciones formativas necesarias para
que el personal sanitario, preferentemente el de Atencion Primaria, pueda abordar adecuadamente los problemas de
salud sexual y reproductiva, como ha concluido el ministro.
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