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El Hospital de Montilla ha incorporado una unidad de ventilación mecánica no 
invasiva (VMNI) para pacientes con insuficiencia respiratoria aguda que evita la 
intubación endotraqueal y la sedación y reduce la estancia hospitalaria.  

La Junta de Andalucía ha informado en un comunicado de que esta técnica está 
indicada fundamentalmente para personas con enfermedad pulmonar obstructiva 
crónica (EPOC) y edema agudo de pulmón cardiogénico. 

Además de la mejora que supone para el paciente sustituir la intubación por una 
mascarilla nasal o facial y reducir la sedación profunda, esta técnica evita las 
potenciales complicaciones propias de la ventilación mecánica invasiva, tales 
como las infecciones y complicaciones severas o el daño en faringe y tráquea que 
puede provocar la inserción del tubo. 

Asimismo, facilita que el paciente se mantenga consciente, informado y en 
contacto con el personal médico y de enfermería. 

Para el director de Procesos Asistenciales de Montilla, José Luis Zambrana, y el 
director de citada unidad, Emilio del Campo, la incorporación de esta unidad pone 
al alcance de pacientes una medida terapéutica de demostrada eficacia y 
seguridad 
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