
El SAS reduce los médicos de guardia en hospitales para ahorrarse 
ocho euros la hora  
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08/05/07 02:53 LEONOR GARCÍA. MÁLAGA. Abrir los hospitales por la tarde para operaciones y 

consultas -una medida que está en vigor desde el pasado 1 de febrero- ha obligado a recortar 

algunas guardias durante la noche para reubicar al personal. Los cambios introducidos en el Carlos 

Haya han sublevado a buena parte de los profesionales que entienden que la reducción de guardias 

de presencia física supondrá un deterioro de la asistencia además de mayores esperas para los 

pacientes que tengan que someterse a ciertas pruebas diagnósticas.  

El hospital ha eliminado las tradicionales guardias en las que el facultativo estaba en el centro en 

casi una decena de especialidades: Cirugía Plástica, Otorrinolaringología, Oftalmología, 

Neumología, Cardiología, Neurología, Urología, Laboratorio de Análisis Clínico y Microbiología. En 

su lugar, estas especialidades tienen guardias localizadas en las que el médico se lleva un teléfono 

móvil y si surge algún problema lo llaman para consultarle o para que acuda con urgencia al 

hospital. 

La hora de la guardia de presencia física en un día normal se paga a 17 euros y a la jornada 

siguiente el médico está de descanso. Las guardias localizadas se abonan a la mitad y al otro día el 

facultativo tiene que trabajar. "Hace 25 años, con una población inferior ya teníamos guardias de 

presencia física en esas especialidades; ahora ese servicio se va a deteriorar por un criterio 

economicista", se quejó Francisco Pérez, secretario del Sindicato Médico, una de las organizaciones 

que rechaza los recortes. El Colegio Médico también salió ayer en defensa de las guardias en las 

que el facultativo está en el hospital. "No sólo es una garantía para un enfermo que llegue a 

Urgencias, también lo es para el que está ingresado en planta", argumentó el presidente de la 

entidad colegial, Juan José Sánchez Luque y acotó: "El médico es además un eslabón de una 

cadena y si está fuera del hospital hasta que llegue esa cadena se frena y todo el proceso se 

enlentece". 

El Colegio incluso emitió ayer un comunicado en el que detalló que el recorte repercutirá de forma 

negativa en la Unidad de Quemados del Servicio de Cirugía Plástica, que atiende a Andalucía 

oriental y Melilla. Para la entidad, la reducción de profesionales en ese área durante la noche irá "en 

detrimento de la calidad asistencial" por lo que calificó de "imprescindible la existencia de un cuerpo 

de profesionales de presencia física con capacidad de reacción inmediata". Además, el Colegio 

resaltó que el Hospital Virgen del Rocío de Sevilla, con el mismo nivel que el de Málaga, no ha 

recortado las guardias presenciales en Cirugía Plástica lo que supone un trato discriminatorio.  

Los cirujanos plásticos aseguran que los quemados graves que lleguen durante la noche podrían 

incluso tener que ser trasladados a Sevilla para su atención y que peligran las operaciones de 

cambio de sexo porque requieren el control permanente de un especialista. Los otorrinolaringólogos 

también se quejan. Si alguna persona llega con atragantamiento o asfixia ellos son los expertos en 

hacer una traqueotomía y los minutos son vitales. Pero sus guardias de presencia física se han 

eliminado. Hace unos días un profesional que estaba de guardia localizada tuvo que acudir tres 

veces durante la noche al hospital. 

 


