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CÓRDOBA. El director del Distrito Sanitario Guadalquivir, en Córdoba, Félix Igea, se vio obligado ayer a matizar sus 
palabras del pasado martes en las que negaba haber realizado ninguna instrucción a los profesionales sanitarios sobre el 
acceso a los medicamentos de los pacientes, respondiendo a una denuncia del Satse. Y es que ABC ha tenido acceso a 
esa comunicación remitida por él que con el asunto titulado «Mejora de resultados» fue remitida a los «médicos y 
enfermeros de la familia del Distrito Sanitario Guadalquivir». 
En esta nota, el director del distrito pide a los médicos «no incluir en la Receta XXI los fármacos siguientes: analgésicos y 
antipiréticos, aines, antiúlcera, mucolíticos, antivaricosos, anitpsicóticos, hipnóticos y banzodiacepinas entre otros». 
Además, en la comunicación habla del «mal uso» actual de la receta XXI y de las tiras para el control de la glucemia, que 
«suponen un coste tan elevado que tomar medidas para corregirlas nos permitirá mejorar la situación en que nos 
encontramos». Aunque Igea, en declaraciones a ABC, desliga la crisis económica y las restricciones del SAS, que han 
afectado a la reducción de personal, y asegura que se trata de hacer un buen uso y evitar males mayores a los usuarios, 
«ya que podrían acostumbrarse a un mismo medicamento y a un falso autocontrol». 
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