
El Reina Sofía hace uno de cada cuatro 
trasplantes de Andalucía 
El complejo hospitalario cordobés ha registrado un total de 86 injertos durante 
los siete primeros meses de este año � El mayor número de intervenciones fue 
de hígado, con 31, seguida de riñón, con 24 
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Uno de cada cuatro trasplantes que se han realizado en Andalucía durante los siete primeros 
meses del año se han llevado a cabo desde el Hospital Universitario Reina Sofía, según el 
balance que presentó ayer la Consejería de Salud. En concreto, el complejo hospitalario 
cordobés ha desarrollado 86 injertos de los 369 que se han registrado en toda la comunidad 
autónoma. Del total de trasplantes realizados por los profesionales del centro sanitario 
cordobés 31 fueron de hígado, 24 de riñón, 15 de pulmón, nueve de corazón y siete de 
páncreas. Córdoba es, por tanto, la tercera capital andaluza con más actividad quirúrgica en 
este área de la Medicina.  
 
Este balance tan positivo ha sido posible gracias a la elevada tasa de donación que presenta la 
capital y que está por encima de la media andaluza y española. Los cordobeses casi siempre 
responden a esta llamada solidaria y nueve de cada diez posibles donantes dicen sí a este gesto 
generoso. Córdoba ha liderado en alguna ocasión la tasa mundial de donantes por millón de 
habitantes y uno de los retos del hospital siempre ha sido llegar al cien por cien de aceptación 
entre las familias. Uno de los últimos ejemplos de la solidaridad de los cordobeses se produjo el 
pasado mes de julio, cuando el Reina Sofía recibió una donación multiorgánica que benefició a 
cuatro niños de edades comprendidas entre los ocho y los 16 años de distinto puntos de 
España. 
 
El progresivo descenso de los fallecidos a consecuencia de accidentes de tráfico ha provocado 
en los últimos años una bajada de los donantes más jóvenes, por lo que la lista de espera en 
este tramo de edad aumenta. Es por esto que el Reina Sofía apuesta por los trasplantes de 
donante vivo, una opción alternativa a la intervención tradicional y que presenta una excelente 
supervivencia. El hospital no ha realizado durante los siete primeros meses del año ninguna 
operación de este tipo, aunque fue pionero en la implantación de esta modalidad. De hecho, el 
centro está acreditado para el trasplante de donante vivo hepático y de riñón. Ambas 
representan aproximadamente la mitad de los pacientes en lista de espera.  
 
El último hito del Reina Sofía en materia de donaciones se registró el pasado mes de abril, 
cuando un equipo de profesionales del complejo hospitalario cordobés realizó el cuarto injerto 
de hígado y pulmones de España a un joven gaditano de 20 años. De hecho, el hospital es el 
único centro de toda Andalucía y de los pocos a nivel nacional acreditado para realizar este tipo 
de cirugía. El trasplante hepato-bipulmonar es uno de los más complejos desde el punto de 
vista técnico, pues se colocan en el mismo acto quirúrgico y en el menor tiempo posible el 
hígado y los dos pulmones. Otra de las dificultades añadidas es la de encontrar un donante que 
reúna las características idóneas aunque, afortunadamente, la cada vez mayor concienciación 
social permite este tipo de intervenciones.  
 
La depuración de las técnicas y el avance en los tratamientos también han reducido el riesgo de 
rechazo de los nuevos órganos, por lo que la esperanza de vida de las personas trasplantas 
cada vez es mayor gracias al estudio y trabajo de los profesionales.  

El Día de Córdoba 


